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Feierliche Erdoffnung des 4. Aschaffenburger Familienstutzpunkts in
Schweinheim

Mittwoch, 21. Marz, 11 Uhr, Haus fur Kinder Maria Geburt, Gutwerkstral3e 61
Familienstitzpunkte bieten ein wohnortnahes und an die Lebensphasen von Familien
angepasstes Angebot. Sie unterstitzen, entlasten, informieren und vernetzen die Familien im
Stadtgebiet. Mit dem vierten Aschaffenburger Familienstiitzpunkt im Stadtteil Schweinheim
wird ein weiterer wichtiger Baustein einer familienorientierten Infrastruktur gesetzt. Lernen Sie
das Team und das Haus fir Kinder kennen. Erfahren Sie, welche Aktionen und
Veranstaltungen der Familienstitzpunkt in Zukunft anbieten wird. Eltern und ihre Kinder
konnen an einem Ballonwettbewerb teilnehmen und tolle Preise gewinnen.

Weitere Informationen bei:

Sabine Eisenschien-Hanesch, Familienstitzpunkt Schweinheim im Haus fir Kinder Maria
Geburt, Email: fsp.schweinheim@aschaffenburg.de, Tel. 44 97 946

Vatertage: 31 gute Ideen fur Vater und ihre Kinder

Viele Veranstaltungen und Aktionen in den Monaten April bis Juni

Zum vierten Mal in Folge bietet die Stadt Aschaffenburg in Kooperation mit den Landkreisen
Aschaffenburg und Miltenberg sowie den Familienseelsorgen am Bayerischen Untermain ein
Programm speziell fur Vater und ihre Kinder an. Es ist langst bewiesen, dass Vater fir die
Entwicklung der Kinder viel wichtiger sind, als noch vor einigen Jahren angenommen. Die
Veranstalter mochten Vater, ermutigen ganz bewusst das Vatersein zu leben. Fur Vater wurde
eine  neue Rubrik auf der stddtischen  Homepage  eingerichtet.  Unter
www.aschaffenburg.de/vaeter sind die Veranstaltungen der Vatertage gelistet. Die Broschure
steht zum Download bereit. Weitere Informationen:

Miriam Ludwig, Biro des Oberbiirgermeisters, E-Mail: miriam.ludwig@aschaffenburg.de,
Telefon 06021 - 330 17 94, www.familien-aschaffenburg.de



Trickfilmen mit mobilen Endgeréaten: Multiplikatoren-Fortbildung fur den
Einsatz in KiTa und Grundschule

Dienstag, 10. April, 17. April, 24. April, Jukuz Medienwerkstatt, Kirchhofweg 2

Trickfilm - eine Methode, die sich bereits fur Kinder im Vor- und Grundschulalter anbietet, um
eigene Themen, Inhalte des Lehrstoffes etc. kreativ aufzugreifen und nebenbei eine wichtige
Saule der Medienkompetenz zu vermitteln. Mobile Medien gehéren zum Weltbild der
Kleinsten. Studien belegen, dass die meisten Kinder mit zehn Jahren Uber ein eigenes
Smartphone verfligen. Wenig Zeit, um die Kinder bis dahin fit zu machen. Wichtig ist, Kindern
sehr friih nahe zu bringen, wie mobile Geréte als Werkzeuge benutzt werden kénnen, um
selbst gestaltend zu sein, anstatt sich rein konsumierend berieseln zu lassen. Der Fokus der
Weiterbildung liegt auf einem Praxistag, der von einem professionellen Trickfilmer
durchgefuhrt wird. Eingebettet ist dieser Teil in ein Vor- und Nachbereitungstreffen der JUKUZ
Medienwerkstatt, mit dem Ziel den Praxistransfer zu gewahrleisten. Weitere Informationen bei:

Sinikka Oster, Medienwerkstatt Jukuz, E-Mail: medien@jukuz.de

Erste Hilfe Kurs am Kind

Mittwoch, 11. und 25. April, 18.30 bis 22 Uhr, MIZ e.V., Riesengasse 12

Das Bayerische Rote Kreuz bietet in Kooperation mit dem Verein Miteinander im Zentrum
einen Erste-Hilfe-Kurs am Kind an. Der Kurs beinhaltet unter anderem: HELD — Allgemeine
Erste Hilfe MaRnahmen, die stabile Seitenlage, Herz-Lungen-Wiederbelebung, Malihahmen
bei Verletzungen, Hitzeschaden und Verbrennungen. Alle MaRnahmen werden theoretisch
besprochen und praktisch getbt. Die Kursgebuhr betragt 40 Euro.

Weitere Informationen und Anmeldung:

Miteinander im Zentrum e.V., E-Mail: emmi.misut@miz-ab.de, Tel.06021 - 29876

Fachtag: Bindung und Stressregulation in der Frihen Kindheit

Mit Vortragen von Prof. Dr. Fabienne Becker-Stoll und Helga Fischer-Kempkens
Donnerstag, 12. April, 9 bis 13 Uhr, Martinushaus, Treibgasse 26

Wie entwickelt sich das kindliche Gehirn in den ersten Wochen, Monaten und Jahren? Welche
Bedeutung haben dabei die Bindungs- und Beziehungserfahrungen, die das Kind mit seinen
Eltern und weiteren Bezugspersonen macht? Welche Rolle spielen Gefihle wie
Trennungsangst und ihre Regulierung durch die Bezugspersonen bei der Gehirnentwicklung?
Warum ist verlassliche, liebevolle und feinfihlige Fiirsorge und Pflege eines Kindes fiir seine
Gehirnentwicklung so wichtig? All diese Fragen wird Prof. Dr. Fabienne Becker-Stoll in ihrem

Vortrag anhand praxisnaher Beispiele erlautern. Helga Fischer-Kempkens wird eine kurze



Einfuhrung in die Marte-Meo-Methode mit vielen ,Aha-Effekten* geben. AuRerdem kénnen
sich die Teilnehmerlnnen am Markt der Mdoglichkeiten mit weiteren Netzwerkpartnern
austauschen. Neben der Erziehungsberatung und den Fachstellen der Schwangerenberatung
werden auch die interdisziplinare Frihforderstelle und die Klinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters, kurz KJP Aschaffenburg, ausstellen. Weitere
Informationen und Anmeldung bei:

Claudia Hihne und Uta Morhart, Jugendamt, Koordinierender Kinderschutz

Email: koki@aschaffenburg.de, Tel. 45 11 865, www.familien-aschaffenburg.de

Miriam Ludwig, Biro des Oberbiirgermeisters, E-Mail: miriam.ludwig@aschaffenburg.de,
Telefon 06021 - 330 17 94, www.familien-aschaffenburg.de

Familiencafé mit Kreativ-Angeboten fur die ganze Familie

Samstag, 14. April, 14 Uhr bis 16.30 Uhr, Familienstitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu,
Pfarrsaal, Memeler Straf3e 12 und 14

Es kdnnen gemeinsam selbstgemachte Spiele und Spielmaterialen fur Kinder gestaltet
werden. Mit Schere, Kleber, Wolle, Leder, Stoffen und Perlen werden kleine und grof3e
Kunstwerke entstehen. AuRerdem kénnen Mutter und Vater in den Austausch mit dem Team
und anderen Mattern und Vatern treten. Mit etwas Gliick kdnnen im Garten auch die ersten
Sonnenstrahlen genossen werden.

Weitere Informationen: Erika Schneider-Hellwig, Familienstiitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-

Jesu, Email: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, Tel. 371 73 73, www.familienstuetzpunkt-

innenstadt.de

Spielfest auf dem Rosenberg

Sonntag, 15. April, 14 bis 18 Uhr, Steinbacher Stral3e 111

Der Familienstitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael ist auf dem Spielefest des Michl e.V.
dabei. Gemeinsam mit den Kindern kbnnen Steckenpferde und Indiaka gestaltet werden, mit
denen dann direkt auf dem weitlaufigen Gelédnde gespielt werden kann.

Weitere Informationen bei: Johanna Hummels, Familienstitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael,
E-Mail: fsp.damm@aschaffenburg.de, Tel. 371 94 15



Vater-Tage: Unter Vatern

Eine Kooperation zwischen der VHS Aschaffenburg und der Familienunterstiitzenden
Einrichtung St. Matthaus in Gailbach

Dienstag, 17. April, 8. Mai, 12. Juni, 19 bis 21 Uhr, Luitpoldstral3e 2

Vater bringen sich heute aktiv in die Erziehung ein und werden dabei nicht selten von ihren
Kindern tberrascht und herausgefordert. Zudem sind Ansichten und Herangehensweisen der
Partner oft unterschiedlich - und genau das macht Kinder stark. Warum das so ist und wieso
Kinder von dieser Gegensatzlichkeit profitieren kénnen, wird an drei Abenden thematisiert.
Aber vor allem besteht fur die Teilnehmer die Méglichkeit, sich mit anderen Vatern und zwei
erfahrenen Padagoginnen Uber Erziehungsfragen auszutauschen.

Weitere Informationen und Anmeldung:
Claudia Remmele, Familienunterstiitzende Einrichtung St. Matthaus Gailbach,
E-Mail: kiga-gailbach@t-online.de, Telefon 06021 — 683 31, www.kiga-gailbach.de

Babycafé im Familienstlitzpunkt Innenstadt: , Verreisen mit Kleinkindern —

Ideen und wertvolle Tipps*

Donnerstag, 19. April, 15 bis 16.30 Uhr, Memeler Stral3e 12 und 14

Kinder brauchen, wollen und lieben den Kontakt zu anderen Kindern schon im friihen
Babyalter. Das Babycafé im Familienstiitzpunkt Innenstadt bietet Muttern, Vatern und ihren
Babies die Gelegenheit, sich in den Krippenrdumen zu treffen oder mit anderen Eltern
Kontakte zu knipfen. Der Familienstitzpunkt Innenstadt mdchte mit diesem Angebot Eltern
bei der kindlichen Entwicklung in den Bereichen Sprache, Bewegung und geistiger
Entwicklung unterstiitzen. Mit geeigneten Spielmaterialien, Kinderliedern und Kniereitspielen
erhalten Eltern Anregungen fur die Férderung zu Hause. Dieses Mal steht das Thema ,Reisen”

im Fokus. Weitere Informationen:
Erika Schneider-Hellwig, Familienstitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu
Email: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, Tel. 371 73 73, www.familienstuetzpunkt-

innenstadt.de

Familienstutzpunkt Schweinheim startet mit erster Aktion: , Wir basteln ein
Windspiel fir Garten oder Balkon*

Donnerstag, 19. April, 15 Uhr, Gutwerkstral3e 61

Der Familienstitzpunkt Schweinheim startet mit seiner ersten Aktion. Eine Umfrage unter den
Eltern hat ergeben, dass sie sich neben Beratung und Information auch Kreativ-Angebote

gemeinsam mit dem Kind wiinschen. Die Fachkraft fir den Familienstitzpunkt Sabine



Eisenschien-Hanesch hat diese Anregung aufgegriffen. Eltern mit Kindern im Alter von 4 bis 6
Jahren sind eingeladen, ein Windspiel fir Garten oder Balkon zu basteln. Weitere

Informationen und Anmeldung bei:
Sabine Eisenschien-Hanesch, Familienstitzpunkt Schweinheim im Haus fur Kinder Maria
Geburt, Email: fsp.schweinheim@aschaffenburg.de, Tel. 449 79 46, www.familienstuetzpunkt-

schweinheim.de

Vortrag zu ,Vermdgensauseinandersetzung bei Trennung und Scheidung® mit
Fachanwalt fir Familienrecht Thomas Goes

Donnerstag, 19. April, 19.30 Uhr, Memeler StraRe 12 und 14

Wenn Paare heiraten und sie legen nichts Anderes fest, tritt automatisch der Guterstand der
Zugewinngemeinschaft in Kraft. Welche Konsequenzen dies mit sich bringt, wird den meisten
Betroffenen erst dann bewusst, wenn der Bund fiirs Leben vorzeitig endet. Jetzt ist der grol3e
Kassensturz angesagt und es geht darum, wahrend der Ehe erwirtschaftetes Vermégen — oder
auch die Schulden — aufzuteilen. Als Faustregel flr den sogenannten Zugewinnausgleich gilt:
Jeder behalt das Vermdgen, das er in die Ehe einbrachte. Der Zuwachs des Vermégens und
die wahrend der Ehe aufgelaufenen Schulden werden geteilt. Die Berechnung erscheint
einfach, jedoch in der Praxis erweist es sich oft als sehr schwierig festzustellen, was war Mein
und was war Dein, als die Ehe begann. Thomas Goes, Fachanwalt fir Familienrecht, erklart
die Berechnung des Zugewinns und zeigt auf, wie einvernehmliche Losungen madglich sind.
Veranstalter ist der Interessenverband Unterhalt und Familienrecht (ISUV). Der Eintritt ist frei.

Weitere Informationen bei:
Erika Schneider-Hellwig, Familienstitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu
Email: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, Tel. 371 73 73, www.familienstuetzpunkt-

innenstadt.de

Der Frihling ist da und die Welt wird bunt

Freitag, 20. April, 10 bis 11.30 Uhr, Glaserstral3e 5

Das nimmt sich die Familienunterstiitzende Einrichtung St. Matthaus in Gailbach zum Anlass,
um an diesem Vormittag mit Kindern und ihren Familien kreativ zu sein.

Viele Bastelideen und das passende Material werden von der KiTa zur Verfiigung gestellt.
Jeder ist herzlich willkommen. Selbstverstandlich kénnen die Kunstwerke anschlieend mit
nach Hause genommen werden. Weitere Informationen:

Claudia Remmele, Familienunterstitzende Einrichtung St. Matthaus Gailbach,
E-Mail: kiga-gailbach@t-online.de, Telefon 06021 — 683 31, www.kiga-gailbach.de



Vater-Tage: Waldfeen und Kobolde auf Schatzsuche im Waldgarten,
HauptstrafRe 1 in 63867 Johannesberg

Freitag, 20. April, 16.30 Uhr

Der Familienstutzpunkt Damm mit KiGa St. Michael beteiligt sich auch dieses Jahr wieder an
den Vatertagen am Bayerischen Untermain. Vater und Grof3vater mit Kindern und Enkeln im
Alter von 4 bis 7 Jahren kdénnen teilnehmen. Unter Anleitung der Waldpéadagogin Michaela
Fuchs begeben sich die kleinen Waldfeen und Kobolde im Waldgarten Johannesberg auf
Schatzsuche. Zum gemeinsamen Abschluss am Lagerfeuer bitte bei Bedarf eine gebrihte
Wurst und Getranke mitbringen. Bitte auf wetterfeste Kleidung achten. Treffpunkt ist der
Waldgarten, HauptstralRe 1, 63867 Johannesberg. Weitere Informationen und Anmeldung:

Johanna Hummels, Familienstitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael, E-Mail:
fsp.damm@aschaffenburg.de, Tel. 371 94 15

Vater-Tage: Pfeil und Bogen bauen mit Papa

Freitag, 20. April, 16 bis 18 Uhr, Memeler StralR3e 12 und 14

Vater und Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren kénnen gemeinsam kreativ werden. Sie kénnen
die Faszination des Pfeil-und Bogenbaues und die Besonderheiten verschiedener Materialien
entdecken. Jeder kann seinen eigenen Bogen herstellen und die eigene Geschicklichkeit
testen und ganz nebenbei jede Menge Erfahrungen im Bereich ,Alltags-.Physik“ machen. Die
Teilnahmegebihr pro Person betragt 9 Euro. Weitere Informationen und Anmeldung bei:
Erika Schneider-Hellwig, Familienstitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu

Email: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, Tel. 371 73 73, www.familienstuetzpunkt-

innenstadt.de

Vater-Tage: Medien total — die Vater-Kind-Rallye. Familien im Mediendschungel
Samstag, 21. April, 10 bis 14 Uhr, Jukuz Medienwerkstatt, Kirchhofweg 2

Bei der Medienrallye tauchen Vater und ihre Kinder von 5 bis 10 Jahren gemeinsam in die
digitale Welt ein und haben Gelegenheit auszuprobieren, wie Medien kreativ genutzt werden
kénnen. An verschiedenen Stationen kénnen Apps ausprobiert, kleine Trickfilme animiert und
Ratsel gelost werden, so dass jede Familie Ideen fir den Medienalltag zu Hause mitnehmen
kann. Und zum Schluss wird gezahlt, welches Papa-Kind-Paar die meisten Punkte bei unserer
Medienrallye sammeln konnte.

Weitere Informationen bei:

Sinikka Oster, Medienwerkstatt Jukuz, E-Mail: medien@jukuz.de oder bei Jennifer Haas,

Jugendschutz Jukuz, E-Mail: jugendschutz@jukuz.de



Fachabend: ,Mittendrin statt nur dabei“ - Freundschaften, Emotionen und
Konflikte in der KiTa

Mittwoch, 25. April, 19.30 Uhr, Glaserstral3e 5

In der KiTa treffen unterschiedliche Bedurfnisse und Interessen von Kindern aufeinander.
Verbale und korperliche Auseinandersetzungen werden haufig mit Gewalt und Aggression
gleichgesetzt und kénnen Eltern Angst machen. Trotzdem ist es wichtig diesen Situationen im
Bildungsgeschehen Raum zu geben. Wie das aussehen kann, welches Mal3 angemessen ist
und wann das Eingreifen von Erwachsenen notwendig wird, dartiber werden sich Fachkrafte
an diesem Abend mit Mittern und Vatern austauschen.

Weitere Informationen bei:

Claudia Remmele, Familienunterstitzende Einrichtung St. Matthdus Gailbach,
E-Mail: kiga-gailbach@t-online.de, Telefon 06021 — 683 31, www.kiga-gailbach.de

Vater-Tage: Das Hefner-Alteneck summt. Insektenhotels bauen und

Blihwiesen fur Bienen anlegen

Donnerstag, 26. April, 14.30 Uhr, Hefner-Alteneck-Stral3e 35

Der Familienstiutzpunkt Hefner-Alteneck hat sich der Aktion "Aschaffenburg summt"
angeschlossen: In Kooperation mit dem Aktionsbindnis dreht sich im Rahmen der
Aschaffenburger Vatertage alles rund um die wichtige Welt der Insekten. Es sollen ein
Insektenhotel und eine Blihwiese fur Wildbienen am Kindergartengelédnde entstehen.
Weiterhin dirfen Kinder mit ihren Vatern kleine Insektenhotels fir zu Hause selbst herstellen.

Unkostenbeitrag: 2 Euro. Informationen und Anmeldung bei:
Magdalena Treffert, Familienstltzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin,
Email: magdalena.treffert@aschaffenburg.de, Tel. 91 634, www.familienstuetzpunkt-hefner-

alteneck.de

Der April im Familienstutzpunkt Hefner-Alteneck

Der April im Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck, fortlaufende Angebote:

* NEU: Jeden Dienstag von 14:30 bis 16:30 Uhr Café Keller: Ein Treffpunkt fir gefliichtete
Familien und Freunde. Zeitgleich 6ffnet die Kleiderkammer im Familienstitzpunkt, weitere
Offnungstage: Donnerstag von 9 bis 11 Uhr und nach Absprache.

* Jeden Dienstag 10 bis 11 Uhr Offene Babyspielgruppe: Singen, Spielen und Turnen fur
die ganz Kleinen.

* Jeden Mittwoch von 9:30 bis 11:30 Uhr Weltencafé, das internationale Frauenfrihstiick.



* Jeden Mittwoch von 10 bis 11:30 Uhr findet der Deutschkurs fur Geflichtete und

Interessierte statt, Kinderbetreuung inklusive; einmalige Anmeldegebihr: 5 Euro.
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