
Yin & Yang Yoga
In dem 8-wöchigen Kurs wird dynamisches 

Yang Yoga mit sanftem          
Yin Yoga kombiniert für mehr Energie und     

Entspannung.

 
 Kursort: IN VIA, Pestalozzistraße 17,  Aschaffenburg 

Teilnahmegebühr: 16,00 Euro, Teilnahme an  einzelnen Stunden 
möglich (Teilnahme jeweils 2,00 Euro)  

Der neue Yoga Kurs für Frauen beginnt am  Dienstag, 24. März 2020 

Info: IN VIA Aschaffenburg  
Tel. 06021 24557
E-Mail: u.krah-will@invia-aschaffenburg.de
		
		  Mit Unterstützung durch das


