e La Leche Liga N
2 Silltreffen -

Im Familienstitzpunkt Innenstadt

Fiir alle, die stillen mochten oder es schon tun!

Herzlich eingeladen sind
alle Schwangeren und
Mutter mit ihren Babys!

Mo, 22. Juli 10:45 - 12:30

August - Sommerpause

Mo, 02. September 10:45 -12:30
©

Mit wechselnden Themen rund um Stillen, Abstillen,
Beikost, Tragen, Schlafen und dem Leben mit Kindern.

Stillen ist die artgerechte Ernahrung fur Babys.

Stillen ist natlirlich - aber nicht immer ist es ganz einfach.

Die La Leche Liga Stillgruppe bietet auf diesem Weg Begleitung, die Mutter und Kind gut
tut.

In gemitlicher Runde werden Erfahrungen ausgetauscht und fundierte Informationen
rund ums Stillen und das Leben mit dem Baby weitergegeben.

Vorrang vor allen vorbereiteten Themen haben immer die Fragen der anwesenden
Miitter!

Um fir alle sicherzustellen, dass das Treffen stattfindet, wird um eine kurze Anmeldung
per eMail oder Telefon gebeten. - Danke!

Kontakt: Tanja Gerodetti, Tel. 09394 — 99 68 20, tanja.gerodetti@lalecheliga.de
Weitere Informationen: www.LalLecheliga.de



