
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Miteinander der Generationen im Herzen von Aschaffenburg 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Wo Menschen aller Generationen sich begegnen 
 

    Achtung während Corona geänderte Öffnungszeiten s. Rückseite 

 

Programm Juli 2020 

  gefördert von: 



 

Besondere Angebote 

 

 

 

  Montags 
 

 

Miniclub für Kinder von 1-3 Jahren; nur für Mitglieder 

Anfragen bei Sabine Friedel-Rehren 

 

    

  09.00 - 12.00  
              
 

 
        

  

 Offener Vater-Kind-Treff 
mit Sebastian Bien  

 

 

  16.30 - 17.30  
 
 

 

  Dienstags 

 
 
 

 
 
 

  Mittwochs 
 
 
 

 
 

 

Miniclub für Kinder von 1-3 Jahren; nur für Mitglieder  

Anfragen bei Sabine Friedel-Rehren 
 

Offene Säuglings- und Krabbelgruppe   
mit Wiebke - Spenden erwünscht 
 

Kindercafé mit Basteln, Vorlesen, Spielen                  

mit Stefanie Benner 

 

  

  09.00 - 12.00 
 
 
 
 
 
 

  09.30 - 11.30  
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

  14.30 - 17.30   

 
 

  Donnerstags 
 
 

 
 

 
 

Offene Krabbelgruppe 
mit Stefanie Benner. – Spenden erwünscht 
 
 

Spanisch Treff  für Mamas mit Kindern 
mit Cintia Gil  9.7. , 23.7.2020 

 

   

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 09.30 - 11.30  

 
 

 09.30 - 11.30 

  Freitags 
 

Deutschkurs für Migrantinnen mit Babys  

mit Kinderbetreuung; Anmeldung direkt bei SkF  
unter 06021/ 15206  ab September 2020 

Bitte Mund -und Nasenschutz nicht vergessen! 

 

  09.30 - 11.30  

  
 

 
 
  Anfragen unter  
  06021/ 29876 
  bei Emmi Misut 

 

Tagesmutter- u. Babysitter Vermittlung    
Kindergeburtstage feiern im MIZ 

 

 
 

 

Familienzentrierte Angebote Juli 2020 
für Mama, Papa & Kind 

 
 



 

 

Generationenübergreifende offene Angebote Juli 2020  
 

 
  Montags 

 
Seniorenstammtisch 
geselliges Beisammensein 

 
 15.30 - 20.00  

 
 
 

  Dienstags 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  Mittwochs 

 
Kartenspielrunde 
mit Maria Hock 
 

Frauengruppe 45 plus – geselliges Beisammensein 
jeden 1. Dienstag  
 

Spieletreff gemeinsam mit der Lebenshilfe                             

jeden 4. Dienstag, Start: September 2020 
 

 
Internationale Handarbeitsrunde 
mit Maria Hock 

  
   14.00 - 16.00  

 
      18.00  

 
 
                   

            17.30 - 19.30  
 

 
 
 

 
   14.00 - 16.00  

 
 
                                                                                                      

 

Digitaler Stammtisch    
01.07.: DB-Navigations  APP  
08.07.: Online Banking  Sparkasse  
15.07.: Google Maps  
23.07.: Google Konto 

  

    17.00 - 18.30  

 
 
 
 

  Donnerstags 
 
 

 

 

 
Sprachcafé  Offener Sprach- und Kulturtreff   

mit Sigrid Kinkelin-Koch  
 

 

     
 09.00 -  11.00  
 

 Computer- und Handysprechstunde 
- individuell nach Ihren Bedürfnissen -  
mit Sigrid Schnatz 
Laptop/Handy bitte mitbringen! 
Nur mit Anmeldung unter 06021/29876 
 

 12.00 -   15.00  

 
  

 

 
 
 

  Freitags 
 
 
 

 
 Offener Treff im Juli geschlossen! 

 
 

     
     
  
 

 

 
 

 
Bitte Mund- und Nasenschutz nicht vergessen! 

 

 



 

 
 

Besondere Veranstaltungen 

 
   

 
 
 
 

 

 Do, 09.07. 
 17.00 –  
 18.30 Uhr 

 
 
 
 
 

 

 Do, 23.07. 
 15.30 – 
 17.00 Uhr 

 
   

„Schreibwerkstatt“ mit Horst Kayling     
Schreibwerkstatt zum regelmäßigen Austausch           
für alle Hobby-Autoren.  
Texte dürfen mitgebracht werden. 
 
 
 
 
 

 

Workshop „Alleinerziehend, aber nicht allein! 

Incl. Kinderbetreuung sowie Kaffeepause. 
Anmeldung bei der Marielies Schleicher Stiftung  unter  
info@stiftung-aschaffenburg.de  

 
 Mi, 29.07. 
 10.00 – 
 18.00 Uhr 
  

 
                                         im MIZ e.V.  
                                         wer macht mit???? 
                                         Info: Emmi Misut  Mo.-Do. 10:00 – 14:00 Uhr  
 
Bei uns erhalten Sie selbstgenähte Mund-und Nasenschutz 
                                    auf Spendenbasis!   
              Wir bitten unsere Besucher die allgemein 
               geltenden Hygienevorschriften einzuhalten! 
 

 

 

 

      

 

  

            1,5 m Abstand                        Mundschutzpflicht             in Armbeuge niesen        Hände desinfizieren 

 

 
 
 
 

                              MIZ – Miteinander im Zentrum e. V. 
             Mehrgenerationenhaus  Mütter- und Familienzentrum 
                            Barrierefreier Eingang: Riesengasse 12 
                   Postanschrift: Badergasse 7, 63739 Aschaffenburg 
                                               Tel.06021/29876 
                                  info@miz-ab.de / www.miz-ab.de 

 

 

  

Wenn Ihnen die Arbeit unserer Einrichtung gefällt, freuen wir uns über Spenden: 
Spendenkonto bei der Sparkasse Aschaffenburg 

IBAN: DE69 7955 0000 0005 2022 39 
 

Bring- und Abholzeit für Bügelwäsche 

 

Mo – Fr  8.30 Uhr – 12.30 Uhr 
 

 

 

 

Offener Treff  
Mo + Di  14.00 – 19 Uhr 
Mi + Do   9.30  – 19 Uhr 
 

 

mailto:info@stiftung-aschaffenburg.de
mailto:info@miz-ab.de
http://www.miz-ab.de/

