
 
 
 
 
 

 Programm Dezember 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Miteinander im Herzen von Aschaffenburg 
Wo Menschen aller Generationen sich begegnen 

 

Genießen Sie unsere diversen Kaffee- und Tee-Angebote, 
dazu täglich frisch gebackenen Kuchen 

 
Corona bedingt finden unsere Angebote nur unter Vorbehalt statt! 

Aktuelle Informationen finden Sie auf unserer Website 
www.miz-ab.de und auf Facebook. 

Gefördert von: 
 
 
 

http://www.miz-ab.de/


 

Familienangebote für Mama, Papa & Kind 
Dezember 2021 

*Alle Angebote kostenlos. Spenden willkommen!* 
 

 
Montags  Miniclub für Kinder von 1-3 Jahren; nur für Mitglieder 09.00 – 12.00 

Noch Plätze frei! Anfragen bei Sabine Friedel-Rehren 
 

   Offener Vater-Kind-Treff*     16.30 – 17.30 
   mit Tobias Strubel 

 
Dienstags  Miniclub für Kinder von 1-3 Jahren; nur für Mitglieder 09.00 – 12.00 
   Anfragen bei Sabine Friedel-Rehren 
 

   Offener Spanisch-Treff für Mamas mit Kindern*  10:30 – 12:30 
   mit Ilse Posada 
    

Mittwochs  Offene Säuglings- und Krabbelgruppe*   09.30 – 11.30 
   mit Wiebke  
 

 Offenes Kindercafé* mit Basteln, Vorlesen, Spielen  14.30 – 17.30 

   mit Steffi+ Cintia 
    

Donnerstags Offene Krabbelgruppe*      09.30 – 11.30 
   mit Steffi  
   im Anschluss: 
   Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu!  

   Mittagstisch „Reise um die Welt“    11.30 – 13.00 
   Auch zum Mitnehmen (Transportboxen bitte mitbringen!!) 

Bitte  Anmeldung unter Tel. 0 60 21/2 98 76 oder  
emmi.misut@miz-ab.de 

 

Freitags  Deutschkurs für Migrantinnen mit Babys   09.30 – 11.30 
   Veranstalter: Sozialdienst katholischer Frauen e.V.  

in den Räumen des MIZ.  
Start voraussichtlich im Frühjahr 2022 

 
 

 

Besondere Angebote 
 

 

Anfragen   - Tagesmutter- und Babysitter Vermittlung 
Tel.06021/29876  - Kindergeburtstag feiern im MIZ e.V. 
bei Emmi Misut  - auf Anfrage bewirten wir Sie auch außerhalb unserer Öffnungszeiten 
  rzhjrfttgh   - Familiendraht – niedrigschwellige Hilfsangebote 
 



 

Generationenübergreifende offene Angebote  
Dezember2021 

*Alle Angebote kostenlos. Spenden willkommen!* 
 

 
Montags  Offener Senioren-Stammtisch     15.30 – 20.00 
   geselliges Beisammensein 
    

Dienstags  Offene Kartenspielrunde*     14.00 – 16.00 
   mit Maria Hock 
 

   Offene Frauengruppe 45 plus*     ab 17.00 
   geselliges Beisammensein 
   Jeden 1. Dienstag im Monat!    

 
Mittwochs  Offene Internationale Handarbeitsrunde*   14.00 – 16:00
   mit Maria Hock 

 

   Offene Mediensprechstunde*     17.00 – 18.30
   Lösungen für PC, Handy/Smartphone,  

Internet + Soziale Medien 
15.12.     im Digitalladen, Roßmarkt 11, Aschaffenburg 

 
 

22.12.     Offener Spieletreff  –  gemeinsam mit der Lebenshilfe 17.30 – 19.30 

   Jeden 4. Mittwoch im Monat! 
 

Donnerstags Sprachcafé – Offener Sprach - und Kulturtreff   09.30 – 11.00 
   Geselliger Austausch auf Deutsch 
   mit Sigrid Kinkelin-Koch    

 

Freitag  Offener Treff       09.30 – 13.00 
   Unser Familiencafé ist für Sie geöffnet 
    

         
 

Gesucht: Wolle für die Internationale Handarbeitsrunde 
 

 
 

Wenn Ihnen die Arbeit unserer Einrichtung gefällt, freuen wir uns über Spenden. 
Spendenkonto bei der Sparkasse Aschaffenburg-Alzenau 

BAN DE69 7955 0000 0005 2022 39 
 

 

 



 

Besondere Veranstaltungen  
Dezember 2021 

*Alle Angebote kostenlos. Spenden willkommen!* 
 

  

Donnerstag  „Schreibwerkstatt“ mit Horst Kayling*   17.00 – 18.30 

02.12.   Schreibwerkstatt zum regelmäßigen Austausch für alle  
Hobby-Autoren. Texte dürfen mitgebracht werden. 

 

Samstag  „Trauercafé“        15.00 –17.00 
04.12.   der Hospizgruppe Aschaffenburg e.V. mit Gisela Maaskola.      
fällt aus  Bitte Anmeldung unter Tel. 06021 / 98 00 55.  
 

Mittwoch   Kosmetik – Info & Vortrag     15.00 – 17.00 
08.12.   mit Monja Hofmann vom Bund Naturschutz 

Bitte Anmeldung unter Tel. 06021/2 98 76 oder 
info@miz-ab.de 

 
Mittwoch  Kekshäuschen basteln mit Steffi und Cintia   14.30 – 17.30 
15.12.   Unkostenbeitrag von 3,50 €/ 3,- € für Mitglieder 
   Bitte Anmeldung unter Tel. 0 60 21 / 2 98 76 oder  
   info@miz-ab.de 
 

 

 
 

MIZ – Miteinander im Zentrum e. V. 
Mehrgenerationenhaus  Mütter- und Familienzentrum 

barrierefreier Eingang: Riesengasse 12 
Postanschrift: Badergasse 7, 63739 Aschaffenburg 

Tel. 06021/29876 
info@miz-ab.de / www.miz-ab.de 

Offener Treff  
Mo - Do                        9.30 – 19 Uhr 
Fr.      9.30 – 13 Uhr 
 

 

Bring- und Abholzeit für Bügelwäsche 
Mo – Fr       8.30  – 12.30 Uhr 
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