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Neu: Medienbriefe des Bayerischen Landesjugendamts online abrufbar

Briefe bieten Hilfe zur Medienunterstitzung

e Kinder wachsen in einer digitalen Welt auf und sind
Wfﬁﬂ bei ihrem ersten Kontakt mit den digitalen Medien

zunehmend junger. Deshalb ist es ratsam, Kinder

und Jugendliche medienkompetent zu erziehen, sie
ﬁ Uber mogliche Risiken und Gefahren aufzuklaren,

o um ihnen einen sicheren Umgang in der digitalen
Welt zu erméglichen. Die Medi(yahbri(lagfe sind eine Fortfihrung der beliebten 48 Elternbriefe und
unterstltzen Eltern, Erziehungsberechtigte und Menschen, die Kinder beim Aufwachsen be-
gleiten, beim Umgang von Kindern und Jugendlichen mit den Medien. Inhaltlich wurden die
Medienbriefe in enger Zusammenarbeit mit der Aktion Jugendschutz Bayern e. V., der Fach-
institution fur den erzieherischen Jugendschutz, sowie Fachbereichen aus dem Zentrum Bay-
ern Familie und Soziales — Bayerisches Landesjugendamt (ZBFS-BLJA) begleitet. Herausge-
ber ist das ZBFS — Bayerisches Landesjugendamt; gefordert werden die Medienbriefe vom
Bayerischen Staatsministerium fir Familie Arbeit und Soziales.

Die ersten drei Briefe, der geplanten funf, stehen hier zum Herunterladen bereit.

MuckIMag - Ein Kindermagazin tber Geflihle

Mit der Corona-Pandemie war plétzlich vieles anders. Gerade Familien mit jingeren Kindern
waren besonders von den Einschrankungen, die die Pandemie mit
sich brachte, betroffen. Das Bayerische Gesundheitsministerium
hat daher eine Kampagne gestartet, die sich vor allem an Familien
: L L ' mit jingeren Kindern richtet und mit dem Kindermagazin Ideen auf-
\ zeigt, mit den Aus- und Nachwirkungen der Pandemie umzugehen.
Pumuckl, der Held des Magazins MucklMag, klart kindgerecht tiber
Gefiihle und diffuse Stimmungslagen auf. Begleitet wird das Muckl-
Caronanchr goben” s Mag von einem Heft fur Eltern mit Hilfsangeboten und zahlreichen

weiteren Informationen.

Hier geht es zu den Verlinkungen MucklMag und Elternheft. Weitere Informationen unter

www.muckl-mag.de


https://www.bayern.jugendschutz.de/
https://www.bayern.jugendschutz.de/
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http://www.muckl-mag.de/

Krabbelgruppe und Frauenfriihstick im B4

Die Stadtteilmutter laden im Oktober immer dienstags von 9.30 Uhr bis 11 Uhr zur Krabbel-
gruppe und mittwochs von 9.30 Uhr bis 11 Uhr zum Frauenfriihstick ein.

Auf andere Mutter und Frauen treffen, sich tUber Kinder, den Alltag hier in Aschaffenburg aus-
zutauschen, steht im Fokus der beiden Treffpunkte. Die Stadtteilmitter, unterstiitzen, lotsen,
beraten und haben mit den Familien eine gute Zeit. Es gilt die 3G-Regel. Anmeldung und

weitere Informationen gibt es hier.

Theater fur Kinder "Der kleine Flontscht"

am Sonntag, 12. Oktober um 16 Uhr

Es gibt einen Jungen im Dorf, der anders aussieht als die anderen Kinder. Flontsch wird er
genannt. Und weil er so anders aussieht, wollen die Kinder aus dem Dorf auch gar nicht mit
ihm spielen. Deshalb geht er oft alleine in den Wald. Aber was ist das? Er kann tatséchlich die
Tiere reden hdren, er allein versteht die Sprache der Tiere! Eines Tages erfahrt Flontsch, dass
das Lieblingspferd des Koénigs krank ist und er macht sich auf den Weg, um dem Pferd zu
helfen. Damit beginnt ein Abenteuer, an dessen Ende die anderen Kinder und Dorfbewohner
begreifen, dass das aul3ere Erscheinungsbild oft nicht mit dem Inneren der Menschen Uber-
einstimmt. FUr Kinder ab 4 bis 9 Jahren. Spielzeit ca. 45 Minuten.

Diese Vorstellungen finden auch im Rahmen der Interkulturellen Wochen in Aschaffenburg
statt. Karten fur die Sonntagsvorstellung gibt es hier https://stadttheateraschaffenburg.eventim-
inhouse.de/webshop/webticket/eventlist

Hinweis: Zudem gibt es eine Sondervorstellung fiir KiTa-Gruppen und Grundschulklassen am

Montag, 18. Oktober, 10 Uhr, Anmeldungen hierflir unter kinderkultur@jukuz.de.

Theater fur Kinder: ,,Kapten Knitterbart und seine Bande*

am Sonntag, 24. Oktober um 16 Uhr

Képten Knitterbart ist der wildeste aller Piraten. Wenn sein Schiff am Horizont erscheint, zittern
alle Seeleute vor Angst wie Wackelpudding. Mit 20 anderen wilden Gesellen macht der Pirat
die sieben Weltmeere unsicher und vor lauter Angst tun alle Menschen, auf die sie treffen,
alles was der Kapten befiehlt. Wahrscheinlich ware das so weitergegangen, ware er nicht ei-
nes Tages auf Molly getroffen. Dieses Madchen hat namlich einfach keine Angst, egal was die
Schurken auch versuchen. Im Gegenteil, Molly schafft es tatsachlich, dass der wilde Piraten-
kapitan selbst mal so richtig Angst bekommt. Die spannende und amiisante Piratengeschichte
wurde von Cornelia Funke geschrieben und ist auch als Buch erhaltlich. Das Trotz-Alledem-
Theater bringt das Stiick mit viel Humor und Augenzwinkern auf die Bihne. Fir Kinder ab 5

bis 10 Jahre. Spielzeit ca. 60 Minuten


https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Integration/Angebote-fuer-Eltern-und-Familien/Stadtteilmuetter/DE_index_3692.html
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mailto:kinderkultur@jukuz.de

Karten fir die Sonntagsvorstellung gibt es hier https://stadttheateraschaffenburg.eventim-in-
house.de/webshop/webticket/eventlist

Hinweis: Zudem gibt es eine Sondervorstellung fir KiTa-Gruppen und Grundschulklassen am
Montag, 25. Oktober, 10 Uhr, Anmeldungen hierflr unter kinderkultur@jukuz.de.

Das gesamte Kindertheater-Programm 2021/2022 gibt es unter www.jukuz.de/freizeit-und-

bildung/kultur-und-buehne/kinderbuehne-kunterbunt/

Stadtjugendamt sucht Pflegeeltern: Online-Infoabend am 20. Oktober, 20 Uhr
Der Pflegekinderdienst des Stadtjugendamtes Aschaffenburg sucht liebevolle und engagierte
Pflegeeltern aus dem Stadtgebiet, die bereit sind, Kinder auf begrenzte Zeit oder auf Dauer in
ihre Familie aufzunehmen. Interessierte Personen werden auf ihre verantwortungsvolle Auf-
gabe vorbereitet und entsprechend ausgebildet. Der Pflegekinderdienst unterstitzt und beglei-
tet sie fachlich und finanziell bei ihrer Aufgabe.

Gesucht werden (Pflege)Eltern mit Freude am Zusammenleben mit Kindern,

. der Fahigkeit, sich auf ,besondere” Kinder einzulassen,

. Geduld und Belastbarkeit,

. einer tragfahigen und stabilen Paarbeziehung,

. gesicherten finanziellen Rahmenbedingungen,

. zeitlicher Flexibilitat, Bereitschaft zur Weiterbildung,

. Sensibilitat fur das Wohl und die Bedirfnisse von Kindern,

. Bereitschaft zur Zusammenarbeit mit den Eltern und zu Besuchskontakten.

Anmeldung zur Infoveranstaltung und weitere Informationen zum Pflegekinderdienst unter
Tel. 06021/ 330 - 1620 oder 330 — 1460, pflegekinderdienst@aschaffenburg.de

Seminar-Reihe ,,Kinderwelten“ fiir KiTas, Horte und Nachmittagsbetreuungen
Wie wirkt sich inklusive Sprache auf die Identitdtsentwicklung von Kindern aus?

[ — Am Donnerstag, 28. Oktober, 9 bis 13 Uhr startet das erste Seminar der
Kinderwelten Reihe. Wie wirkt sich inklusive Sprache auf die ldentitats-
entwicklung von Kindern aus?

Worte konnen ,Balsam fiir die Seele sein” — und sie kbnnen ,im Herzen
weh” tun. Worte konnen einladen, bestéarken, briskieren, ausschlief3en.
Sprache ist machtig und Ausgrenzung findet h&ufig in sprachlicher Form

Ausdruck. Sie kann aber auch dazu beitragen Inklusion zu realisieren.

Das zweiteilige Online-Seminar gibt eine Einfuihrung in die Wirkung von
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sprachlichem Handeln auf die Identitatsentwicklung sowie die Bildungsprozesse von jungen
Kindern. Referentin ist Andrea Rosner (ISTA - Institution fir Situationsansatz Berlin). Das
zweite, darauf aufbauende Seminar findet am 16. November, 9 bis 13 Uhr, statt. Es gibt noch
freie Platze.

Die Anmeldung ist Uber familien@aschaffenburg.de moglich. Fragen zur Seminar-Reihe kdn-
nen gerne an die Familienbildung (familien@aschaffenburg.de, 06021 — 330 1794) oder das
Sachgebiet Kindertagesbetreuung (kindertagesbetreuung@aschaffenburg.de, 06021 — 330
1456) gerichtet werden.

Die Seminar-Reihe ist speziell fur die Aschaffenburger Mitarbeiter*innen aus KiTa, Hort und
Nachmittagsbetreuung konzipiert und méchte praxisnahes Wissen und fachlichen Austausch

bieten.

Kurse fur Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren — Ernédhrung und Bewegung
Im Oktober bietet das Netzwerk "Junge Eltern und Familie" wieder Veranstaltungen, wie z.B.
an:
e Ernahrung in der Schwangerschaft am Freitag, 22. Oktober, 17-18.30 Uhr
e Der erste Brei: Gesund und lecker durch das erste Jahr am Donnerstag, 28. Oktober
10-11:30 Uhr
e IN PRASENZ Amt fiir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten, in Aschaffenburg:
Lust auf Brei am Mittwoch, 13.0ktober, 10-11.30 Uhr

Anmeldung, sowie weitere Kurse online und in Prasenz und Informationen gibt es hier
www.weiterbildung.bayern.de (Rubrik Erndhrung und Bewegung, Amt Karlstadt filtern). Vor der

Veranstaltung wird der Link zur Teilnahme am Online-Seminar versandt.

Interkulturelle Wochen 2021 unter dem Motto #offen noch bis 23. Oktober

Trotz Pandemie mdchten die Interkulturellen Wochen Aschaffenburg weiterhin ein Zeichen fur
Vielfalt, Solidaritat und Toleranz in Aschaffenburg setzen. Ein Programm, so bunt und vielféltig
wie die Aschaffenburger Stadtgesellschaft, erwartet Besucher*innen noch bis Ende dieses
Monates — sowohl persoénlich vor Ort als auch in digitalen Angeboten. Hier eine kleine Auswabhil:
- Interaktive Ausstellung: »Land der Kulturen«:

04.10.2021 bis 10.10.2021 von 10:00 bis 17:00 Uhr

- Lesung & Musik »lch, ein Jud«

05.10.2021 um 20:00 Uhr im Stadttheater Aschaffenburg

- Film »Ein nasser Hund«

13.10.2021 um 20:15 Uhr im Casino-Kino Aschaffenburg
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- Digitaler Vortrag mit Jennifer Danquah:

»Rassismuskritische Perspektiven auf Bildung und Schule«, 21.10.2021, 18:30 Uhr
Anmeldung unter ikw@aschaffenburg.de.

Viele weitere Veranstaltungen, das vollstandige Programm und Infos gibt es unter www.ik-

wab.de oder auf www.facebook.com/ikwab.

Virtuelles Seminarangebot zum Thema Vereinbarkeit von Beruf und Familie
Hilfreiche Informationen zum Umgang mit der Doppelbelastung

Durch ein gutes Zeit- und Selbstmanagement kdénnen die taglichen Aufgaben strukturiert wer-
den, ohne dass man dabei den Uberblick verliert. Im Oktober gibt es zwei digitale Seminare,
die mit wichtigen Informationen und Hinweise bei den taglichen Herausforderungen im Beruf

und im Privatleben unterstiitzen mochten.

e Seminar I: Gesundes Zeit- und Selbstmanagement, Freitag, 15. Oktober, 9-10.30 Uhr
e Seminar Il: Resilienz: Krisen bewaltigen und gestarkt herausgehen am Dienstag, 26.
Oktober, 9-10.30 Uhr

Eine Anmeldung ist per Mail bei der Beauftragten fir Chancengleichheit unter Aschaffen-
burg.BCA@arbeitsagentur.de moglich. Bitte mitteilen, welches Seminar besucht werden soll.
AnschlieRend folgt ein entsprechender Zugangslink. Anmeldeschluss ist jeweils zwei Tage vor
dem Seminarbeginn. Weitere umfangreiche Informations- und Beratungsangebote gibt es auf

der Internetseite der Agentur fir Arbeit unter www.arbeitsagentur.de.

Schauriges Halloween-Basteln fir Kinder im MIZ — Miteinander im Zentrum e.V
am Mittwoch, 27. Oktober, ab 14.30 Uhr

Der Herbst wird gruselig. Das MIZ ladt zu einem gemeinsamen Halloween-Basteln fir Eltern
und ihre Jingsten (bis 10 Jahren) ein. Schaurig-schéne Bastelideen zum Spielen, Dekorieren
und Verschenken warten im Rahmen des Kinder-Cafés und unter Anleitung von Stefanie Ben-
ner und Cintia Fichtel-Gil, darauf, ausprobiert zu werden. Ein Unkostenbeitrag von 2 € pro Kind

ist zu entrichten. Voranmeldung und Informationen unter 06021 / 2 98 76 oder info@miz-ab.de.

Die FamilienstUtzpunkte und die Familienunterstitzenden Einrichtung
Hinweis: Infos zu den zum Veranstaltungszeitraum geltenden Hygiene- und Schutzmal3nah-

men gibt es in den Einrichtungen.

Familienstitzpunkt Schweinheim: Familienwanderung in Schweinheim
am Sonntag, 10. Oktober von 9.30 Uhr bis 12 Uhr geht es raus in die Natur. Gemeinsam mit

Monja Hofmann vom Bund Naturschutz wird genau hingesehen. Unter dem Motto ,Der Boden
6
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lebt oder was krabbelt denn da?“ lernen die Familien den Boden als spannenden Lebensraum
fur eine ganze Menge Lebewesen kennen. Denn in einer Handvoll Erde wohnen mehr Lebe-
wesen als Menschen auf der Erde. Die Veranstaltung ist kostenlos. Kontakt zur Anmeldung
und weitere Informationen:

06021/ 449 79 46 oder fsp.schweinheim@aschaffenburg.de

Familienstitzpunkt Schweinheim: Musikfortbildung fur Erzieher*innen, Kinderpfleger*innen
und Grundschullehrer*innen am 7.0ktober — noch Platze frei

Anregungen fir einen musikalischen Herbst gibt es am Donnerstag, den 7. Oktober 2021 von
15 bis 17 Uhr. Diese Fortbildungsveranstaltung richtet sich an alle Erzieher*innen, Kinderpfle-
ger*innen und Grundschullehrer*innen, die neue Ideen zum Musik machen mit Kindern su-
chen. Die Musikpadagogin und Fachkraft fir die Familienbildung des Familienstitzpunkts Sa-
bine Eisenschien-Hanesch stellt neue Lieder vor, die vom Herbst, dem Wetter oder von un-
heimlichen Gestalten in der Nacht handeln. Mit Orff-Instrumenten werden leichte Begleitungen
ausprobiert, Klanggeschichten erzahlt, getanzt und Ideen zum Selberbauen von Instrumenten
gegeben. Dies ist der erste Teil von einer Fortbildungsreihe, die im Januar, Mérz und Juni
fortgefihrt wird. Die Teilnahmegebiihr betragt 25.-€. Es gilt die 3-G Regelung.

Anmeldung und Informationen: 06021/ 449 79 46 oder fsp.schweinheim@aschaffenburg.de

Familienstutzpunkt Schweinheim: Coole Jungs und starke Kerle

Fur den oben genannten Selbstbehauptungskurs fiir Jungs im Alter von 7 bis 9 Jahren am 2.
und 3. November 2021 von jeweils 14 bis 17 Uhr sind noch wenige Platze frei.

In diesem Kurs werden Jungen Mdglichkeiten aufgezeigt, wie sie Provokationen ausweichen
oder ihnen deeskalierend begegnen kdnnen. Sie sollen sich als selbstbewusste Personlich-
keiten in ihrem sozialen Umfeld behaupten lernen, Konflikte gewaltfrei I6sen und sich in einer
Bedrohungssituation klug verhalten kénnen. Rollenspiele, Verhaltenstraining, SpaRkampfe
und Gesprachsrunden gehodren zu den Methoden des Dipl. PAdagogen Hajo Kbppen von
VAUST e.V. Wiesbaden. Teilnahmegebuhr 65.-€. Kontakt zur Anmeldung und weitere Infor-
mationen: 06021/ 449 79 46 oder fsp.schweinheim@aschaffenburg.de

Familienstutzpunkt Hefner-Alteneck: Lea Heun neue Fachkraft fir Familienbildung
Seit dem 1. September ist Lea Heun, Erzieherin, neue Mitarbeiterin im Familienstitzpunkt
Hefner-Alteneck. Sie ist dort als Fachkraft in der Krippe und im Familienstitzpunkt tatig. Ge-
meinsam mit Leiterin Magdalena Treffert ist sie Ansprechpartnerin fur Eltern, Fachkrafte und
Interessierte, die sich tber die FSP-Téatigkeiten informieren mochten.
Sie ist erreichbar unter 06021/ 91 634 oder heun@fsp-hefner-alteneck.de.
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Familienstiitzpunkt Hefner-Alteneck: Weltencafé und Babyspielgruppe starten wieder

Das Weltencafé startet wieder. Lea Heun und Layluma Akbar begrifZen mittwochs von 10
bis 11.30 Uhr im Quartierssaal zum internationalen Frauenfriihstick. Zukinftig ist auch wie-
der ein Deutschkurs angedacht.

Nach langer Corona Pause beginnt auch wieder die Babyspielgruppe im FSP. Diese findet
freitags von 10 bis 11 Uhr statt. Gemeinsam wird gesungen und gespielt. Eltern lernen sich
kennen und tauschen sich aus. Es gilt die 3G-Regel.

Informationen unter 06021/ 91 634 oder heun@fsp-hefner-alteneck.de.

Familienstitzpunkt Innenstadt: Herbstlicher Bastelspal3 fir Familien am Samstag, 16. Okto-
ber, 15 bis 17 Uhr

Die Buchautoren (Kim & Ursel) von ,Das Aschaffenbuch® stellen zwischen 15 und 15.30 Uhr
ihr Kinder-Wimmelbuch vor. Zudem kénnen die Kinder an einem kreativen Bastelangebot
teilnehmen. Die Naturpadagogin Alexandra Dorn stellt ihnr Konzept z.B. Naturyoga oder Wie-
sendetektivprojekt vor. Zudem wird sie auf dem AulRengelénde eine Outdoor-Aktivitat fir die
Kinder anbieten. Aufgrund von Corona kann dieses Event nur ohne Bewirtung und unter Ein-
haltung der 3G-Regeln stattfinden. Naturlich darf jede*r Teilnehmer*in sich eigene Verpfle-
gung mitbringen. Eine Anmeldung ist dringend notwendig. Es gibt eine Teilnehmerbegren-
zung! Fur die Anmeldung werden die Namen, Anzahl der Teilnehmer*innen und Alter der
Kinder bendtigt. Anmeldung bis 11.0Oktober unter

06021/ 22 68 2 oder kita@herzjesu-ab.de.

Familienunterstitzende Einrichtung Gailbach: Vater-Kind-Aktion

Vater-Kind Aktion fur Tuftler, Forscher und Entdecker am 30.Okotber 2021 von 14.30 Uhr bis
17 Uhr. Es werden Fahrzeuge aus Recyclingmaterial mit eigenem Antrieb gebaut und gleich
gemeinsam ausprobiert. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Es gilt die 3G- Regel. Anmeldung
und weiter Informationen unter

06021/ 683 31 oder kiga-gailbach@t-online.de

Familienstitzpunkt Damm: Online-Elternabend ,Spielend Lernen®

Kinder sind von Geburt an neugierig und erforschen ihre Umgebung. Viele Gegenstande die-
nen als Spielzeug und werden kreativ genutzt. Helga Fischer-Kempkens bringt an diesem
Abend Anregungen fur Eltern und Familien mit, die sich fragen: Mit Kindern spielen, aber

wie? Kurze Videos aus dem Alltag zeigen, wie Kinder bei der Spiel-Entwicklung untersttitzt
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werden kénnen, ohne immer ,Animateur*in“ zu sein. Helga Fischer-Kempkens ist Dipl. Sozi-
alpadagogin, Marte Meo Supervisorin und hat langjéhrige Erfahrung in der Erziehungsbera-
tung. Weitere Informationen und Anmeldung unter

06021/ 371 94 15 oder fsp.damm@aschaffenburg.de. Danach wird der Link zur Teilnahme zuge-

sandt.

Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin
Hefner-Alteneck-StralRe 35, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 916 34,
fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

Ansprechpartnerin: Magdalena Treffert

Familienstitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu
Memeler Stral3e 12 und 14, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 371 73 73,
fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de

Ansprechpartnerin: Erika Schneider-Hellwig und Hanna Sickenberger

Familienstitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael
SchulstraRe 42, 63741 Aschaffenburg, 06021/ 371 94 15,
fsp.damm@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-damm.de

Ansprechpartnerin: Barbara lllert

Familienstitzpunkt Schweinheim im Haus fur Kinder Maria Geburt
GutwerkstralRe 61, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 449 79 46,
fsp.schweinheim@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de

Ansprechpartnerin: Sabine Eisenschien-Hanesch

Familienunterstitzenden Einrichtung St. Matth&us in Gailbach
GlaserstralRe 5, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 683 31,
kiga-gailbach@t-online.de, www.kiga-gailbach.de

Ansprechpartnerin: Claudia Remmele

. ?\
Herausgeberinnen und Kontakt: www familien-aschat fenburg d m Kol

Claudia Beck und Miriam Mller SR NI
Stadt Aschaffenburg, Jugendamt, Jugendhilfeplanung/ Familienbildung
Dalbergstralie 15, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 330 1794,

familien@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de

Claudia Hihne und Uta Morhart
Stadt Aschaffenburg, Jugendamt, Koordinierender Kinderschutz
Dalbergstralle 18, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 45 11 865, koki@aschaffenburg.de, www.familien-

aschaffenburg.de



mailto:fsp.damm@aschaffenburg.de
mailto:kiga-gailbach@t-online.de
http://www.familien-aschaffenburg.de/
http://www.familien-aschaffenburg.de/
http://www.familien-aschaffenburg.de/

Haftungshinweis: Trotz sorgfaltiger Kontrolle ibernehmen wir keine Haftung fiir die Inhalte externer
Links. Fir den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschlie3lich deren Betreiber verantwortlich.

Falls Sie nicht weiter den Newsletter erhalten méchten, schicken Sie bitte eine E-Mail an
familien@aschaffenburg.de.
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