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Basteln fur Viele
Die Kinderkulturarbeit im JUKUZ hat ein Buch veroffentlicht.

= e Alle Kreativangebote der letzten Kinder-Kultur-Tage wurden gesichtet
Basteln fiir Viele
und zusammengestellt. Entstanden ist das JUKUZ-Buch ,Basteln flr

Viele“. Es enthalt kreative Vorschlage, die in der Praxis erprobt wurden
und sich fir grol3e Gruppen eignen. Enthalten sind zum Beispiel Bas-

telideen mit Wolle, Stoff oder Filz, Klassiker aus Papier und Farben,

aber auch Anregungen fur Windspiele und Windlichter. Das Buch ist ftr
17 Euro im Buchhandel erhaltlich. Hier geht es zur Homepage mit weiteren Infos:

https://www.jukuz.de/freizeit-und-bildung/kultur-und-buehne/kinder-kultur-tag/

Kinderblihne Kunterbunt — Theater fur Kinder im und aus dem JUKUZ
Die Kapazitat an Platzen wurde erhoht.

Vorstellung am Sonntag, 6. und Sonntag, 20. Februar, 16 Uhr

Herr Jan und Band: Sonntag, 6. Februar, 16 Uhr:

Im JUKUZ dirfen wieder mehr Platze bei allen kul-

turellen Veranstaltungen vergeben werden und

/BNl
W A - . -
o .t ein Live-Konzert macht ja erst so richtig Spalf3,
wenn auch genug Publikum da ist. Herr Jan und
Band freut sich auf seine kleinen und grofR3en Zu-
schauer*innen.
Herr Jans Musik ist wie warme Milch mit Honig, ausgelassen tanzen mit Freund*innen und
Marshmallows am Lagerfeuer — ein detailverliebter Genre-Mix — mal laut, mal leise, mal cool,
mal lieb, mal nachdenklich, mal verrickt. Ein Herr Jan Konzert ist ein buntes Abenteuer fir die
ganze Familie. Gemeinsam mit seiner Superband saust er zwischen Stagepiano, Kazoo und
Gitarre Uber die Blhne, rappt, singt, erzahlt aus dem Leben und schlagt auch mal ruhigere
Tone an. Unterstitzt von den beiden Allroundmusiker Angelino und Janis entsteht so ein un-
vergessliches und authentisches Live-Erlebnis, das alle mitnimmt. Im Kinderradio laufen seine
Songs rauf und runter und er ist immer wieder im TV-Sender KiKa zu sehen. Hier gibt’s seinen
Kanguru-Song zum An- und Reinhéren: https://www.youtube.com/watch?v=3J2ZzHhRrak
Das Konzert ist geeignet fur Kinder von 4 bis 10 Jahren und hat eine Dauer von ca. 60 Minuten.
Der Eintritt betragt 5 Euro. Den Kartenvorverkauf gibt es an der Stadttheaterkasse. Fur die
Besucher*innen im JUKUZ gelten die 2G+ Regeln, fiir einen Test vor Ort (unter Aufsicht) bitte

Selbsttest mitbringen.


https://www.jukuz.de/freizeit-und-bildung/kultur-und-buehne/kinder-kultur-tag/
https://www.youtube.com/watch?v=3J2ZzHhRrak

"Irgendwas fehlt immer" Eine turbulente Kisten-Geschichte
am Sonntag, 20. Februar, 16 Uhr:

Irgendwo im Mittendrin begegnen sich zwei sehr unterschiedli-
che Menschen. Der eine besitzt ein ganze Menge Schachteln
mit den schonsten Dingen drin. Der Andere hat rein gar nichts.

Moment, doch, er hat einen ganz herrlichen Namen! Und der
Schachtelbesitzer, der hat keinen! Aber einen Namen braucht doch jede*r. Nur, wie bekommt
man den? Wo findet man einen Namen? Vielleicht in einer der tollen Kisten? Die Geschichte
erzahlt vom "Haben und Sein", steckt voller Wortwitz, Poesie und lustiger Ideen und ist so
auch fur altere Kinder und Erwachsene sehenswert.

Das Stiick ist geeignet fur Kinder von 3 bis 9 Jahren und hat eine Spielzeit von ca. 50 Minuten.
Der Eintritt betragt 5 Euro. Den Kartenvorverkauf gibt es an der Stadttheaterkasse. Fir die
Besucher*innen im JUKUZ gelten die 2G+ Regeln, fir einen Test vor Ort (unter Aufsicht) bitte
Selbsttest mitbringen. Das Gesamtprogramm gibt’s unter

https://www.jukuz.de/freizeit-und-bildung/kultur-und-buehne/kinderbuehne-kunterbunt/

Live-Web-Coaching fiir Eltern: ,,Vertraut euren Kids*“
Vom Behiiten zum Begleiten: Grenzen setzen & Freiraume erdffnen

Online am Donnerstag, 10. Februar, ab 20:30 Uhr, Live auf www.baer.bayern.de

Vom Behiiten zum Begleiten: Wer Kinder erzieht, erlebt standig Geran-
Grenzen setzen & Freirdume eroéffnen gel um Grenzen. Warum sind Grenzen
et Mot Lofitn Uberhaupt wichtig? Und wie kénnen EI-
Mediennutyung  Fawsiiengtreit tern den Kindern mehr und mehr Frei-
Pubortit Awsgehzeiten  Auzwg  raum erdffnen, sie auf dem Weg zur
i bt Wity Selbststandigkeit begleiten und das Ver-
trauen immer wieder starken? Das Web-Coaching wird von Melitta Varlam moderiert. Sie
spricht mit Eva Schrdder; Bildungswissenschaftlerin und Mediatorin sowie ehemalige EL-
TERNTALK-Regionalbeauftragte.
Das Web-Coaching richtet sich an alle Familien, Eltern und Erziehende. Es werden fir die
Erziehung und das Familienleben Lésungsstrategien, Ratschlage, Tipps und Hilfen gegeben,
um Kinder und Jugendliche zu schitzen, zu starken und ihnen helfen zu kénnen. Teilneh-
mende Eltern und Fachkrafte haben die Moglichkeit anonym ihre Fragen an die Expertin zu
stellen. Das gesamte Web-Coaching wird live von einem Gebéardensprachdolmetscher tber-

setzt.


https://www.jukuz.de/freizeit-und-bildung/kultur-und-buehne/kinderbuehne-kunterbunt/
http://www.baer.bayern.de/

Online-Workshop ,,Leichte Sprache - leicht beraten*

fur Fachkrafte am Freitag, 11. Februar, 10.30 bis 13 Uhr

Berater*innen und Beratene starten nicht mit den gleichen Voraus-
setzungen in ein Gesprach: Sie nehmen verschiedene Rollen ein

Bildungsb'L]ro und verfugen uber ein unterschiedliches Mald an Vorwissen. Im

Workshop wird die miindliche, einfache Sprache genauer unter die
Lupe genommen. Es werden Strategien fir eine verstandliche (non)verbale Kommunikation
im Beratungssetting erarbeitet. Kostenfrei fir Aschaffenburger Fachkréfte im Bildungs- und
Sozialbereich. Veranstalter ist das Bildungsburo der Stadt Aschaffenburg.

Fur weitere Informationen:
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Bildungsbuero/Link-
liste/DE_index_3280.html

Migranten fur Migranten e.V.: Kompass-Treff im Februar und Méarz 2022

Der Kompass-Treff ist ein Treffpunkt fir Menschen, die neu in Aschaffenburg sind. Das Projekt
mdochte wichtige Informationen weitergeben und den gegenseitigen Austausch fordern. Das
Konzept dahinter ist, verschiedene Themen in den Fokus zu ricken, die im Alltag vieler (zu-
gewanderter) Menschen Fragen aufwerfen. Bei den néachsten zwei Terminen des Kompass-
Treffs lernen die Teilnehmer*innen zum Beispiel

e am 11. Februar 2022, 17 bis 19 Uhr, verschiedene E-Mail-Funktionen und eine gute
Kommunikation z.B. mit Mitarbeitenden im Rathaus, Jobcenter & Schule kennen.

e Am 25. Marz 2022, 17 bis 19 Uhr, geht es um die wichtigsten Anwendungen des In-
ternets (z. B. CamScan, Zoom, etc.) und die dazugehdrige Sicherheit (z.B. Daten-
schutz und Cookies).

Eine Teilnahme ist nur noch mit Anmeldung maoglich. Weitere Informationen gibt es bei
Cigdem Deniz
06021 / 6281707 oder 0172 /76 11 057

kompass-treff@mfm-ab.de

Kurse vom Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten in Karlstadt
Online-Kurse rund um die Bewegung und Ernéahrung fur Familien mit Kindern von 0 - 3 Jahren

o Auf die Loffel fertig los* am Mittwoch, 16. Februar, 09 bis 12 Uhr

e ,Clever Einkaufen fur die Kleinen — Durchblick im Produktdschungel der Babynahrung®

am Montag, 21. Februar, 17 bis 18:30 Uhr
e Auf geht’s zum Familientisch“ am Mittwoch, 23. Februar, 9 - 10:30 Uhr
o Der erste Brei“ am Freitag, 21. Mérz, 9 bis 10:30 Uhr
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https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Bildungsbuero/Linkliste/DE_index_3280.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Bildungsbuero/Linkliste/DE_index_3280.html
mailto:kompass-treff@mfm-ab.de

Zudem finden auch Kurse vor Ort statt. Beispielsweise gibt es am
e Mittwoch, 23. Februar, 10 bis 11:30 Uhr den Kurs ,Lust auf Brei“
e Mittwoch, 23. Februar, 10:20 bis 12 Uhr den Kurs ,Essen am Familientisch”

im Amt fr Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten in Aschaffenburg Anmeldung (digital und
vor Ort) und weitere Infos unter www.weiterbildung.bayern.de (Rubrik Erndhrung und Bewegung,
Amt Karlstadt filtern).

Nachste Sitzung des Jugendparlaments am Samstag, 19. Februar, 11 Uhr

Neue Themen fur 2022: Wald, Ful3ball und ein Instaspot fur Aschaffenburg

In seiner ersten Sitzung im neuen Jahr befasste sich das
JuPa mit der Gestaltung des Mainufers. Wie von den Ju-
gendlichen gewinscht werden Himmelsliegen am Main er-

richtet. AuRBerdem ist ein Sonnensegel vorgesehen, das

auch vor Regen schiitzen soll. Im neuen Jahr will sich das

JUGENDPARLAMENT JjuPa zudem mit dem Thema Sportplatze beschéftigen. Ge-
ASCHAFFENBURG

und ein Fu3ballturnier mit Geflichteten. Gemeinsam mit Aschaffenburger Jugendlichen und

plant ist eine Info-Tour mit einem Foérster durch den Wald

Kinstler*innen soll ein Instaspot entstehen. An diesem Standort sollen kiinftig besonders
schone Fotos flir Instagram entstehen. Die nachste Sitzung des JuPas findet online statt am
Samstag, 19. Februar, um 11 Uhr. Anmeldungen bitte an

jugendparlament@aschaffenburg.de

Jugendarbeit tauscht sich aus: Digitale Fachveranstaltungen

Auftakt am Donnerstag, 24. Februar 2022, 10 Uhr zu ,Klischeefreie Berufsorientierung*
JUGENDARBEIT Klischeefreie Berufsorientierung - Freirdume schaffen fur

Ao e WAPRS  eine klischeefreie Berufs- und Studienwahl

ITEENEMIEENS SO Referentin: Juliana Grof3, Servicestelle der Initiative Klischeefrei

#jugendistzukunft Die Berufs- und Studienwahl junger Menschen wird nach wie vor
von Geschlechterklischees beeinflusst. Diese setzen sich schon friih in unseren Kopfen fest
und verfestigen sich im Lebenslauf — sofern sie nicht kritisch hinterfragt werden. Ziel der Initi-
ative ist, jungen Menschen eine Berufs- und Studienwahl zu ermdglichen, die auf individuellen
Interessen und Fahigkeiten beruht. Um dieses Ziel zu erreichen, richtet sich die Initiative mit
Beratungs- und Qualifizierungsangeboten an Alle, die junge Menschen im Prozess der Berufs-

und Studienorientierung begleiten — angefangen im Bereich der friihkindlichen Bildung, in


http://www.weiterbildung.bayern.de/
mailto:jugendparlament@aschaffenburg.de

(Hoch-)Schulen, in der Berufsberatung, der Jugendarbeit, aber auch in Unternehmen. Der pra-
xisbezogenen Online-Vortrag zu klischeefreier Berufs- und Studienwahl zeigt Wissenswertes
Uber das Verhaltnis von Geschlecht und Berufswahl und gibt Tipps, wie mit einer Vielzahl von
Methoden in der alltédglichen Praxis zu einer klischeefreien Berufs- und Studienwahl beigetra-
gen werden kann. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Weitere Themen sind:

e ,Sucht - aktuelle Herausforderung, auch fir die Jugendarbeit am 10. Marz, 10 Uhr

¢ Kinderarmut und Gesundheit am 7. April,10 Uhr

Anmeldung und weitere Informationen bei Siggi Ehrmann und Anke Lang

Selbstverteidigungskurse fir Kinder und Frauen von Sefra e.V.
Regelmafig bietet Sefra e.V. Selbstverteidigungs- und Selbstbehauptungskurse fir Madchen,
Jungs und Frauen an. Sich der eigenen Grenzen bewusstwerden, diese selbstsicher zu ver-
treten und im Notfall handlungsfahig zu sein, sind die wesentlichen Ziele der Kurse. Fir fol-
gende Kurse gibt es noch freie Platze:

o 26./27. Marz: Coole Jungs - starke Kerle Selbstbehauptungskurse fir Jungen

e 02./03. April: WENDO - Selbstbehauptungskurs fiir 12- bis15-jahrige Madchen

e 09./10. April: WENDO - Selbstbehauptungskurs fiir Frauen
Die Online-Anmeldung und weitere Informationen gibt es unter www.sefraev.de
SEFRA e.V. (Selbsthilfe- und Beratungszentrum fir Frauen)
Notruf und Beratung fur Frauen, Judith Schuler, 06021 24728

Statistikflyer ,,Aschaffenburg in Zahlen* neu aufgelegt
Statistischer Uberblick verschiedener Bereiche des stadtischen Lebens

Statistiken, sind eine gute Mdoglichkeit nitzliche Informationen kurz und

ASCHAFFENBURG
IN ZAHLEN 2021

knapp zu veréffentlichen. Die Stadt Aschaffenburg schreibt den Statistikflyer

Statistiken zur Stadt

»+Aschaffenburg in Zahlen® jahrlich fort und gibt damit einen Einblick in ver-
schiedene Bereiche des stadtischen Lebens. Stets darin zu finden: Wie viele
Menschen leben in Aschaffenburg und den 10 Stadtteilen? Wie viele Gebur-
ten und Sterbefalle wurden verzeichnet? Oder wie viele Studierende und

: Teilnehmende hatten die Technische Hochschule, Musikschule und vhs?
Neu mit dazu gekommen sind die Anzahl an zugelassen Kraftfahrzeugen und solchen mit
Hybrid- oder Elektroantrieb sowie Angaben zum Bayernhafen und Informationen zur E-Mobi-
litat. Ebenso macht der Flyer deutlich, dass sich bedingt durch die Corona-Pandemie Besu-
cher*innenzahlen und durchgefiihrte Veranstaltungen reduziert haben. Der Flyer ist in deut-

scher und englischer Sprache erhéltlich und online hier zu finden.


mailto:cafe.abdate@sjr-aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/aschaffenburginzahlen/

Neuer Studiengang Hebammenkunde an der Hochschule Aschaffenburg
Virtuelle Infoveranstaltung fir Studieninteressierte am 23. Februar, 17 Uhr

Zum Herbst 2022 gibt es an der Hochschule Aschaffenburg unter anderem den neuen Studi-
engang Hebammenkunde, der an der Fakultat (in Grindung) Gesundheitswissenschaften
starten soll. Wer mit dem Gedanken spielt, den Beruf ,Hebamme* zu wahlen, erhalt bei der
Informationsveranstaltung die wichtigsten Informationen im Uberblick. Bitte per E-Mail (heb-
ammenkunde@th-ab.de) anmelden, damit der Zugangslink versendet werden kann.

Eine weitere Infoveranstaltung ist fur Donnerstag, 31. Marz 2022, 17 Uhr, geplant.

Familienkasse Nord informiert zum Kinderzuschlag

Die Familienkasse ist fur Familien da und hilft vor Ort weiter

Der Kinderzuschlag ist eine zuséatzliche finanzielle Unterstiitzung fur erwerbstatige Eltern, die
genug fur sich selbst verdienen, aber es nicht oder nur knapp reicht, um auch fir den gesamten
Bedarf der Familie aufzukommen. Der Kinderzuschlag betragt monatlich bis zu 209 Euro je
Kind und wird zusatzlich zum Kindergeld gezahlt. Weitere Informationen sowie den Online-
Antrag zum Kinderzuschlag ist hier zu finden: www.familienkasse.de oder www.kinderzu-

schlag.de. Mit KiZ-Lotsen kann gepruft werden, ob Anspruch fir den Kinderzuschlag besteht.

Familienstutzpunkt Schweinheim: Rickenfit fur den Alltag & den guten Zweck
Online-Trainingsstunde am Montag, 21. Februar, von 18 bis 19 Uhr, via Zoom

Bei gemeinsamen Kraftigungs-, Mobilitdts- und Dehniibungen werden in dieser Online-Runde
gezielt die Ricken- und Bauchmuskulatur angesprochen. Dabei wird auch noch etwas Gutes
getan, denn die Teilnahme-Gebuhr wird gespendet. Die Teilnahmegebihr betrégt 5 Euro und
wird komplett gespendet. Fir welchen guten Zweck? Die Einnahmen werden vollstandig der
DKMS (Deutsche Knochenmarkspenderkartei) gespendet. Die DKMS hat sich als internatio-
nale gemeinnuitzige Organisation dem Kampf gegen Blutkrebs verschrieben. Die Einnahmen
kommen unter anderem einem 8-jahrigen Jungen aus Schweinheim zu Gute, der dringend
eine Stammzellenspende bendtigt. Die Kursleiterin ist Vanessa Rickert. Weitere Informationen

und Anmeldung an: fsp.schweinheim@aschaffenburg.de


http://www.familienkasse.de/
http://www.kinderzuschlag.de/
http://www.kinderzuschlag.de/
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kiz-lotse
mailto:fsp.schweinheim@aschaffenburg.de

Kursstart von ,,Kecke Strampler” und ,,Flinke Knirpse*

Angebot fur Kinder bis 12 Monate im Familiensttitzpunkt Innenstadt, Memeler Stral3e 12 - 14
Die aktuelle Krise fordert Erwachsene und Kinder gleichermal3en. Babys brauchen jetzt volle
Unterstitzung, um Vertrauen und Bindung aufzubauen, denn die Bindung, die Kinder erfahren,
ist maRRgebend fiirs Leben. Neben der Vermittlung von abwechslungsreichen Kursthemen rund
um die Pflege und Betreuung des Babys, gibt es Gelegenheit, einer erfahrenen Fachkraft Fra-
gen zu stellen. Die Kursleiterin ist Tanja Gerodetti. Sie ist staatlich geprifte Kinderkranken-
schwester, La Leche Liga Stillberaterin und gibt seit tiber 15 Jahren Kurse fir Babymassage,
Gebarden fur Babys und Sauglingspflege. Dariiber hinaus ist sie fiinffache Mutter.

o Der Kurs ,Kecke Strampler® fir Babys von 1 bis 5 Monate findet dienstags von 10.15
bis 11.15 Uhr statt. Beginn ab 8 Marz. Es kénnen drei Module gebucht werden: Ba-
bymassage, Bindung & Geborgenheit und sicher Entdecken.

e Der Kurs ,Flinke Krabbler® von 6 bis 12 Monate findet dienstags von 9 bis 10 Uhr statt.
Beginn ab 8. Marz. Es kénnen drei Module gebucht werden: Tagesablauf & Rituale,
Spielen & Beschéftigung, gemeinsam unterwegs.

Weitere Infos sowie einen Wertgutschein auf den Kursbeitrag gibt es hier

Familienstiitzpunkt Innenstadt
06021 371 73 73 oder fsp.innenstadt@aschaffenburg.de

www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de

Holt euch den Fasching nach Hause! FUE Gailbach sagt ,,Helau“

Kreativ-Aktion vom 14. bis 18. Februar

In diesem Jahr wird noch einmal aus der Tiite gebastelt. Zwischen 14. und 18. Februar kén-
nen Familien sich Titen mit Bastelmaterial fir eine kreative Faschings-Deko in der Familien-
unterstitzenden Einrichtung in Gailbach abholen. Die passenden Tutorials/Anleitungen wer-
den nattrlich zeitgleich veroffentlicht. Achtung: Die Anzahl der Kreativ-Titen ist begrenzt. Wer

mochte, kann sich unter kiga-gailbach@t-online.de eine Tiite reservieren.

Familienstutzpunkt Hefner-Alteneck helau!

Wenn es die Corona-Lage zuldsst, ladt der Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck am Freitag,
25. Februar, vormittags, zum gemeinsamen Faschingstreiben ein. Anmeldungen zum Gaudi-
Wurm gerne per E-Mail an heun@fsp-hefner-alteneck.de. Die aktuell geltenden ,,Corona-Re-
geln® und die genaue Uhrzeit erhalten alle Angemeldeten zeitnah. Weitere Infos gibt es auch

telefonisch im Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin, 06021 91 63 4


https://familienstuetzpunkt-innenstadt.de/Familienbildung/Aktuelles
mailto:fsp.innenstadt@aschaffenburg.de
http://www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de/
mailto:kiga-gailbach@t-online.de
mailto:heun@fsp-hefner-alteneck.de

Kontakt zu den Familienstltzpunkten und der Familienunterstiitzende Einrichtung

Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin
Hefner-Alteneck-StralRe 35, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 916 34,
fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

Ansprechpartnerinnen: Magdalena Treffert und Lea Heun

Familienstitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu
Memeler StraRe 12 und 14, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 371 73 73,
fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de

Ansprechpartnerinnen: Erika Schneider-Hellwig und Hanna Sickenberger

Familienstitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael
SchulstraRe 42, 63741 Aschaffenburg, 06021/ 371 94 15,
fsp.damm@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-damm.de

Ansprechpartnerin: Barbara lllert

Familienstitzpunkt Schweinheim im Haus fur Kinder Maria Geburt
GutwerkstralRe 61, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 449 79 46,
fsp.schweinheim@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de

Ansprechpartnerin: Sabine Eisenschien-Hanesch

Familienunterstitzenden Einrichtung St. Matth&us in Gailbach
GlaserstralRe 5, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 683 31,
kiga-gailbach@t-online.de, www.kiga-gailbach.de

Ansprechpartnerin: Claudia Remmele

. mmm
Herausgeberinnen und Kontakt: wm amilien-aschat fenburg de m
Miriam Miller und Claudia Beck

Stadt Aschaffenburg, Jugendhilfeplanung/ Familienbildung
Dalbergstral3e 15, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 330 1794,
familien@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de

Claudia Hihne und Uta Morhart
Stadt Aschaffenburg, Koordinierender Kinderschutz
Dalbergstralie 18, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 45 11 865, koki@aschaffenburg.de

www.familien-aschaffenburg.de
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