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Fachtag „Autismus – eine Frage der Perspektive“  

Dienstag, 22. Februar, 16.30 Uhr, im Martinushaus, Treibgasse 26 

Die KoKi-Stelle lädt das Netzwerk Frühe Hilfen, Fach- und Ergänzungskräfte aus KiTa, Schule 

und Hort, aus dem Gesundheitswesen und am Thema Interessierte herzlich zum Fachtag „Au-

tismus – eine Frage der Perspektive“ ein. Folgende drei Impulsvorträge rund um das Themen-

gebiet des frühkindlichen Autismus sind geplant:   

 „Autismus im Kindergartenalter“ mit  

Stefanie Dreier-Maric (Leitende Psychologin am Klinikum Aschaffenburg-Alzenau) 

 „Leben in einer nichtautistischen Umwelt: Gesellschaftliche Barrieren, Ausgren-

zung und die Auswirkungen auf das autistische Individuum“ 

mit Ivonne Fernández (NeuroDivers e.V., Interessenvertretung autistischer Men-

schen Aschaffenburg) 

 „Gibt es einen roten Faden bei den Lebenswegen von Autist*innen? Unterstüt-

zungsangebote im Raum Unterfranken“  

mit Daniela Ursel (autismus kompetenzzentrum unterfranken e.V.) 

Eine Anmeldung ist bei Uta Morhart und Claudia Hühne von der KoKi-Stelle (Koordinierender 

Kinderschutz) der Stadt unter koki@aschaffenburg.de möglich. Details zu den aktuellen 

Corona-Bestimmungen gibt es auch bei KoKi. 

Koordinierender Kinderschutz, Uta Morhart und Claudia Hühne 

06021 4511865 oder koki@aschaffenburg.de  

Informationsabend zur Babysitterschulung 

am Mittwoch, 12. Januar, ab 18 Uhr im MIZ – Miteinander im Zentrum e.V.  

Die Schulung beinhaltet die Themen Aufsichtspflicht, Tipps in der Säuglingspflege, Spiel- und 

Basteltipps für Kinder verschiedener Altersgruppen und Erste Hilfe am Kind. Sie ist eine Ko-

operation des MIZ mit den Gleichstellungsstellen der Stadt und des Landkreises Aschaffen-

burg. Nach erfolgreicher Schulungsteilnahme können sich Interessierte in die „Babysitterkar-

tei“ aufnehmen lassen. Die Kursgebühr beträgt 15 Euro. Eine Anmeldung ist im MIZ möglich.  

MIZ – Miteinander im Zentrum e.V.  

Badergasse 7/ Riesengasse 12, 63739 Aschaffenburg 

06021 29876 oder emmi.misut@miz-ab.de  

 

 

 

mailto:koki@aschaffenburg.de
mailto:koki@aschaffenburg.de
mailto:emmi.misut@miz-ab.de
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Vortrag für Eltern „Starke Persönlichkeiten mit schwachen Momenten…“  

Ein Angebot in Kooperation mit der Familienseelsorge in der Reihe „Dienstagsgespräche“  

des Martinusforums am Dienstag, 18. Januar, 19.30 Uhr im Martinushaus, Treibgasse 26 

Die soziale und emotionale Entwicklung ab dem ersten Geburtstag stellt Eltern häufig vor 

große Herausforderungen - das Kind allerdings auch! Dem eigenen Willen folgen und dabei 

an Grenzen stoßen, führt nicht selten zu heftigen Trotzreaktionen oder anderen Verhaltens-

weisen. Selbstständig sein, eigene Erfahrungen machen und Teil einer Gemeinschaft sein, 

sind Grundbedürfnisse des Kindes, die es in dieser Entwicklungsphase jedoch manchmal nur 

schwer vereinbaren kann. Wie damit umgehen und das Kind liebevoll und stark begleiten in 

dieser stürmischen Zeit? Autonomie und Selbstständigkeit fördern, in allen Bereichen, und 

dennoch Halt und Grenzen bieten?  

Die Referentin Ursula Omer (Leitung der kath. Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen im 

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.) beschreibt die wichtigen frühkindlichen sozial-emotio-

nalen Entwicklungsschritte und führt aus, was wir dazu beitragen können, dass unsere Kinder 

ein gesundes Selbstvertrauen und einen positiven Selbstwert entwickeln, dass sie sich aner-

kannt und geschätzt, sicher und unterstützt fühlen. Teilnahmegebühr: 4 Euro. Es gilt die 2G-

Regel. Weitere Informationen und Anmeldung bei: 

Kath. Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 

des Sozialdienstes kath. Frauen e.V. Aschaffenburg  

Erbsengasse 9, 63739 Aschaffenburg 

Ursula Omer unter 06021/15206 oder schwanger@skf-aschaffenburg.de  

Online-Vortrag für Eltern „Bindung Praxis – mein Baby und ich im Alltag!“ 

für werdende Eltern & Eltern mit Babys bis 3 Monaten am Donnerstag, 20. Januar, 18.30 Uhr    

Mit dem Titel „Bindung Praxis“ – mein Baby und ich im Alltag!“ geht es in diesem Online-

Vortrag um den Alltag zu Hause mit dem neuen Familienmitglied. Mit vielen Fallbeispielen und 

Veranschaulichung durch Erfahrungsberichte werden die Pädago-

ginnen Martina Planken und Annabel Staab von Donum Vitae mit 

der Hebamme Hannah Möckl Ideen entwickeln, wie die erste Zeit 

mit Baby gut gelingen kann. Um eine Anmeldung über die Bera-

tungsstelle wird gebeten, damit der Link versendet werden kann:  

Donum Vitae 

Herstallstr. 20-22, 63739 Aschaffenburg,  

06021/44 64 50 oder aschaffenburg@donum-vitae-bayern.de 

mailto:aschaffenburg@donum-vitae-bayern.de


4 

 

 

 

Kinderbühne Kunterbunt – Theater für Kinder im und aus dem JUKUZ 

„Frederick: Eine Geschichte vom Sammeln und Überwintern“ von der Kompanie Handmaids 

am Sonntag, 16. Januar, 16 Uhr 

Im Herbst müssen alle Mäuse fleißig sein und Vorräte für den 

Winter sammeln. Denn wenn die Erde gefroren ist und nichts 

mehr zum Fressen gefunden werden kann, brauchen sie genug 

Nahrung bis zum nächsten Frühling. Alle helfen mit, alle, außer 

Frederick. Darauf angesprochen antwortet Frederick, dass auch 

er sammelt. Keine Nahrung, nein, er sammelt Farben und Worte 

und Bilder. Als dann der Winter kommt, die Vorräte fast aufgefuttert sind und die Mäuse ver-

zagt nach Fredericks Sammelsachen fragen, da zeigt es sich, dass nicht nur Nahrung, sondern 

auch Worte und Farben wichtig zum Leben und zum Überleben sind. 

Die Kompagnie Handmaids aus Berlin erzählt und spielt die bekannte Bilderbuchgeschichte 

von Leo Lionni voller Poesie und einfühlsamen Bildern und bringt auch den Erwachsenen wie-

der ins Bewusstsein, wie wichtig neben dem Sorgen für den Körper auch die Seelennahrung 

ist. Das Stück ist geeignet für Kinder von 4 bis 9 Jahren und hat eine Spielzeit von ca. 45 

Minuten. Der Eintritt beträgt 5 Euro. Den Kartenvorverkauf gibt es an der Stadttheaterkasse. 

Für die Besucher*innen im JUKUZ gelten die 2G+ Regeln, für einen Test vor Ort (unter Auf-

sicht) bitte Selbsttest mitbringen. Die Nachweise werden am Einlass kontrolliert. Da momentan 

nur 25 % der Sitzplätze belegt werden dürfen (das sind im JUKUZ 32 Plätze), ist das Stück 

um 16 Uhr auch als Live-Stream auf Youtube zu sehen. Der Zugangslink wird am 16. Januar 

auf der JUKUZ Homepage im Veranstaltungskalender veröffentlicht:  

https://www.jukuz.de/veranstaltungsort/jukuz/ 

 

„So weit oben - Wie man Ziele erreicht“ vom Figurentheater Eigentlich 

Sonntag, 23. Januar, 16 Uhr 

Ganz weit oben steht ein Kuchen. Und der sieht so lecker 

aus, dass der Bär unbedingt ein Stück davon haben möchte. 

Aber der Bär steht ganz unten. Was nun? Da kommen noch 

mehr Tiere dazu, das Schwein, der Hund, der Hase, das 

Huhn und der Frosch. Und alle möchten nur noch eins: Ein 

Stück vom Kuchen! Ob das klappen wird, wenn alle zusam-

men helfen? Diese Situation kennt jedes Kind: Man ist einfach zu klein, um an manche Dinge 

dranzukommen. Und so können sich schon die Kleinsten in die Figuren hineinversetzen und 

verfolgen gespannt den Verlauf dieser wunderbaren Geschichte. Durch Live-Musik wird das 

Stück zu einem ganz besonderen Erlebnis. 

https://www.jukuz.de/veranstaltungsort/jukuz/
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Das Stück ist geeignet für Kinder von 2,5 bis 7 Jahren. Die Spielzeit beträgt ca. 30 Minuten. 

Auch hier ist der Eintritt 5 Euro und der Kartenvorverkauf ist an der Stadttheaterkasse möglich.  

Für die Besucher*innen im JUKUZ gelten die 2G+ Regeln, für einen Test vor Ort (unter Auf-

sicht) bitte Selbsttest mitbringen. Die Nachweise werden am Einlass kontrolliert. Da momentan 

nur 25 % der Sitzplätze belegt werden dürfen (das sind im JUKUZ 32 Plätze), ist das Stück 

um 16 Uhr auch als Live-Stream auf Youtube zu sehen. Der Zugangslink wird auf der JUKUZ 

Homepage im Veranstaltungskalender veröffentlicht:  

https://www.jukuz.de/veranstaltungsort/jukuz/ 

"Socken-Schneemänner basteln" im MIZ 

Alle weiteren Angebote im Januar sind in einem Monatsprogramm zu finden.  

Unter Anleitung werden am Mittwoch, 26. Januar, 15 - 17 Uhr, winterliche Deko-Hingucker 

gebastelt. Das ist ein Angebot für Kinder ab 2 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen. Es 

gibt einen Unkostenbeitrag von 3 Euro pro Kind/ 2,50 Euro für Mitglieder. Die Voranmeldung 

ist hier möglich: 06021 29876 oder emmi.misut@miz-ab.de. Das Monatsprogramm des MIZ gibt 

es zum Beispiel hier: www.aschaffenburg.de/miz  

MIZ - Miteinander im Zentrum e.V. 

Badergasse 7/ Riesengasse 12, 3739 Aschaffenburg 

Der Familienstützpunkt Schweinheim lädt ein zur digitalen Spielgruppe 

Andere Mütter, Väter und Kinder sehen und miteinander singen, spielen und musizieren in 

Zeiten von Corona, ohne Sorge sich anzustecken, das geht? Ja, immer dienstags, 9.30 bis 10 

Uhr per Videokonferenz! Einfach per Email bei Sabine Eisenschien-Hanesch im Familienstütz-

punkt Schweinheim im Haus für Maria Geburt anmelden, um Informationen zu erhalten: 

fsp.schweinheim@aschaffenburg.de  

Babyspielgruppe im Saal des Quartierszentrums Hefner-Alteneck 

freitags von 10 bis 11 Uhr im Familienstützpunkt Hefner-Alteneck, Hefner-Alteneck-Straße 35 

Kleinkinder von 0 Monaten bis 2 Jahren können mit ihren Mamas, Papas, Omas, Opas im 

Beisein der Erzieherin Lea Heun spielen, turnen, singen und was sonst noch Spaß macht. Es 

gibt viele Spielmöglichkeiten für die Kinder und die Gelegenheit, andere Familien kennenzu-

lernen. Die Gruppe findet mit der 2G+ Regel statt. Weitere Infos gibt es hier  

Familienstützpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin  

06021 91 63 4 oder heun@fsp-hefner-alteneck.de 

www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de 

https://www.jukuz.de/veranstaltungsort/jukuz/
mailto:emmi.misut@miz-ab.de
http://www.aschaffenburg.de/miz
mailto:fsp.schweinheim@aschaffenburg.de
mailto:heun@fsp-hefner-alteneck.de
http://www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de/
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Eltern-Kurs „Ich schaff’s - Spaß und Zuversicht im Erziehungsalltag wieder 

spüren!“ im Familienstützpunkt Damm 

Der Kurs für Eltern von Kindern aller Altersgruppen bietet an vier Mittwoch-Abenden zu je zwei 

Stunden alltagspraktische Übungen und Zeit, sich untereinander auszutauschen.  

 09. Februar: Wow! Kinder loben, um ihre positive Entwicklung zu fördern 

 16. Februar: Lass mich in Ruhe! Mit unerwünschtem Verhalten von Kindern umgehen 

 23. Februar: Am selben Strang ziehen - Kooperation zwischen den Eltern stärken 

 09. März: Schreien oder nicht schreien? Kinder übernehmen Verantwortung 

Die Abende finden im Familienstützpunkt Damm unter Einhaltung der 2G-Regel (maximale 

Teilnehmer*innenzahl ist 12) statt und kosten insgesamt 60 Euro. Start ist jeweils um 19:30 

Uhr. Die Anmeldung und weitere Informationen gibt es bei Barbara Illert unter 06021/3719415 

oder fsp.damm@aschaffenburg.de.  

Familienstützpunkt Damm mit KiGa St. Michael 

Schulstraße 42 (Bitte den Eingang in der Schillerstraße nutzen.), 63741 Aschaffenburg 

Neues Elternportal LITTLE BIRD gestartet: KiTa-Platz online suchen 

Im neuen Elternportal können Familien online das passende Betreuungsangebot für ihr Kind 

finden. Die Suche ist zum Beispiel im Stadtplan oder gefiltert nach Öffnungszeiten möglich. Im 

Portal können sich Familien alle Kindertagesstätten und Angebote ansehen. Das Elternportal 

ist jederzeit vom Smartphone, Tablet oder PC aus erreichbar. Hier geht es zu weiteren Infos:  

 Onlineportal Little Bird 

 Hilfe für Eltern 

 Mehrsprachige Anleitungen 

Jugendamt, Sachgebiet Kindertagesbetreuung 

06021 330-1456 oder kindertagesbetreuung@aschaffenburg.de 

www.aschaffenburg.de/littlebird 

Kurse vom Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten in Karlstadt 

Online-Kurse rund um die Bewegung und Ernährung für Familien mit Kindern von 0 - 3 Jahren  

 „Der erste Brei“ am Freitag, 14. Januar, 09 - 10:30 Uhr  

 „Ernährung in der Schwangerschaft“ am Freitag, 14. Januar, 18 - 19:30 Uhr  

 „Gesund und lecker durch das erste Jahr“ am Donnerstag, 03. Februar, 10 - 11:30 Uhr  

  „Fit durch die Schwangerschaft & Stillzeit“ am Donnerstag 10. Februar, 16:30-18 Uhr   

  „Clever einkaufen für die Kleinen – Durchblick im Produktdschungel der Babynahrung“ 

am Montag, 21. Februar, 17 - 18:30 Uhr  

 „Auf geht’s zum Familientisch“ am Mittwoch, 23. Februar, 09 - 10:30 Uhr  

mailto:fsp.damm@aschaffenburg.de
https://portal.little-bird.de/aschaffenburg
https://www.little-bird.de/hilfe-eltern
https://www.little-bird.de/anleitung
mailto:kindertagesbetreuung@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/littlebird
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Zudem finden auch Kurse vor Ort statt. Beispielsweise gibt es am Mittwoch, 23. Februar, 10 - 

11:30 Uhr im Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten in Aschaffenburg den Kurs „Lust 

auf Brei“. Anmeldung (digital und vor Ort) und weitere Infos unter www.weiterbildung.bayern.de 

(Rubrik Ernährung und Bewegung, Amt Karlstadt filtern).  

Online-Beratung zum Thema „Gewalt gegen Frauen“ 

vom Frauen- und Kinderschutzhaus Bayerischer Untermain 

Hilfe- und Ratsuchende, also Betroffene, Angehörige oder Freund*innen, können die kosten-

freie Online-Beratung zum Thema „Gewalt gegen Frauen“ vom Frauen- und Kinderschutzhaus 

Bayerischer Untermain (AWO-Kreisverband Aschaffenburg) nutzen. Hier geht es zur Home-

page mit weiteren Informationen: https://awo-aschaffenburg.de/kategorie-a?lang=de  

und hier direkt zur Online-Beratung: https://frauenhaus-untermain.assisto.online/. 

fabuly: eine Wissensreise am Bayerischen Untermain 

Mit fabuly geht es auf eine Wissensreise am Bayerischen Untermain. Neben einer Karte für 

Entdecker*innen, die interaktiv Ausflugsziele zu verschiedenen Themenfeldern wie „Natur & 

Umwelt“, „MINT“ oder „Kultur & Umwelt“ zeigt, gibt es einen Zeitreisestrahl. Damit können die 

Nutzer*innen eine „digitale Zeitreise“ von der Vorgeschichte bis in die Moderne unternehmen. 

Eine Datenbank mit mobilen Expert*innen rundet das Angebot ab. Schulklassen, Vereine und 

andere Interessierte haben so die Möglichkeit, von den Fachkenntnissen der Vortragenden zu 

profitieren. Das Ganze ist kostenfrei nutzbar auf der fabuly-Webseite. 

fabuly, c/o LAG Main4Eck Miltenberg e.V. 

Industriering 7, 63868 Großwallstadt 

06022 262004 oder info@fabuly.de 

Digitales Infotool „ich bin alles“ 

Informationen zu Depressionen & zur psychischen Gesundheit bei Kindern und Jugendlichen 

Das digitale Infotool „ich bin alles“ bietet wissenschaftlich fundierte Infomrationen zum Thema  

Depression und psychische Gesundheit im Kindes- und Jugendalter. Das Tool wurde von der 

Kinder- und Jugendpsychiatrie des LMU Klinikums München in Zusammenarbeit der Beisheim 

Stiftung ins Leben gerufen. Es richtet sich an Kinder und Jugendliche mit Depression, nicht 

erkrankte Kinder und Jugendliche und an Bezugspersonen. Hier geht es zur Homepage: 

www.ich-bin-alles.de 

 
 

 

http://www.weiterbildung.bayern.de/
https://awo-aschaffenburg.de/kategorie-a?lang=de
https://frauenhaus-untermain.assisto.online/
https://fabuly.de/
mailto:info@fabuly.de
http://www.ich-bin-alles.de/
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Kontakt zu den Familienstützpunkten und der Familienunterstützende Einrichtung  
 

Familienstützpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin 

Hefner-Alteneck-Straße 35, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 916 34,   

fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de 

Ansprechpartnerinnen: Magdalena Treffert und Lea Heun 

 

Familienstützpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu 

Memeler Straße 12 und 14, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 371 73 73,  

fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de 

Ansprechpartnerinnen: Erika Schneider-Hellwig und Hanna Sickenberger 
 

Familienstützpunkt Damm mit KiGa St. Michael 

Schulstraße 42, 63741 Aschaffenburg, 06021/ 371 94 15, 

fsp.damm@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-damm.de 

Ansprechpartnerin: Barbara Illert 

 

Familienstützpunkt Schweinheim im Haus für Kinder Maria Geburt  

Gutwerkstraße 61, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 449 79 46,  

fsp.schweinheim@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de 

Ansprechpartnerin: Sabine Eisenschien-Hanesch 

 

Familienunterstützenden Einrichtung St. Matthäus in Gailbach 

Glaserstraße 5, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 683 31,  

kiga-gailbach@t-online.de, www.kiga-gailbach.de 

Ansprechpartnerin: Claudia Remmele 

 

 

Herausgeberinnen und Kontakt: 

Miriam Müller und Claudia Beck  

Stadt Aschaffenburg, Jugendhilfeplanung/ Familienbildung  

Dalbergstraße 15, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 330 1794, 

familien@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de 

 

Claudia Hühne und Uta Morhart 

Stadt Aschaffenburg, Koordinierender Kinderschutz 

Dalbergstraße 18, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 45 11 865, koki@aschaffenburg.de             

www.familien-aschaffenburg.de 
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