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Regionale Vatertag(e) laufen noch im Juli 

Alle Aktionen, Vorträge, Erlebnisse und Anmeldemöglichkeiten:  www.vatertage-untermain.de  

 Vater-Kind-Aktion „Wir besuchen die Wildpferde am Samstag, 16. Juli, 10 bis 12 Uhr 

Die Wildpferde auf der Pferdekoppel am ehemaligen Truppenübungsplatz 

faszinieren Groß und Klein. Eine Pferdebetreuerin führt rund um das Ge-

lände. Stationen mit Spielen, Informationen und Natur zum Anfassen ma-

chen die Entdeckertour kurzweilig. Anschließend besteht für Väter und Kin-

der die Möglichkeit selbst mitgebrachtes „Grillgut“ zu grillen. Auf dem öffentlichen Grillplatz in 

der Ebersbacher Straße steht ein vorgeheizter Grill bereit. Essen, Geschirr und Getränke 

bitte selbst mitbringen! Der Weg ist kinderwagentauglich.  

Anmeldung unter fsp.schweinheim@aschaffenburg.de. 

 

 Männerwanderungen „König“ und „Liebhaber“ – Leitbilder für starke Männer am Sams-

tag, 22. Juli, 15.30 bis 19 Uhr 

Welche Rollenmuster sind als Vater und Mann wichtig? Die 

männlichen Seelenbilder, wie sie von C.G. Jung oder 

Richard Rohr beschrieben werden, geben spannende Ant-

worten. Die Urbilder des „Königs“ und des „Liebhabers“ in-

spirieren moderne Väter, klug und gerecht, leidenschaftlich und mutig zu sein. Ihnen wollen 

wir begegnen. Erfahrungsraum dafür sind Wald, Wiesen und Wasser des Hafenlohrtales. Lie-

dermacher begleiten die Stationen-Wanderung. Danach Einkehr im Gasthof Lichtenau. 

Anmeldung unter info@eheberatung-aschaffenburg.de, Tel. 06021 – 21189 

 

 Vortrag „Starke Kinder brauchen starke Väter“ am Mittwoch, 6. Juli um 19.30 Uhr in 

der Stadthalle Aschaffenburg – Für Kurzentschlossene: Gerne vorbeikommen! 

Starke Väter können vieles sein: Bindungsstarke Bezugs-

person, kompetente Begleiter, prägende Wegweiser oder 

Komplize und Leiter unvergessener Expeditionen. Klaus 

Althoff erklärt wissenschaftsbasiert und praxisorientiert, 

welche Kompetenzen starke Väter brauchen. Wie er-

kenne ich die Gefühle meiner Kinder und reagiere richtig? Wie bringe ich die Kinder morgens 

ohne Tränen in die Kita und abends geborgen ins Bett? Wie kann ich meine Partnerin, in der 

Schwangerschaft, während der Geburt, und dann im Alltag mit Kind, entlasten und mich als 

Mann stärken? Diese und weitere Fragen beantwortet der interaktive Vortrag von Klaus Althoff: 

„Starke Kinder brauchen starke Väter“. Althoff ist Führungskräfte-Coach und leitet die Väter-

kurse des artgerecht-Projekts von Nicola Schmidt. Hier gibt es eine kurze Video-Botschaft, die 

neugierig auf den Vortrag macht.  Eintritt frei, Anmeldung unter familien@aschaffenburg.de  

http://www.vatertage-untermain.de/
mailto:fsp.schweinheim@aschaffenburg.de
mailto:info@eheberatung-aschaffenburg.de,
https://www.youtube.com/watch?v=vyPb3G6OpYY
mailto:familien@aschaffenburg.de
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Familienstützpunkt-Aktion am roten Container 

am Sonntag, 10. Juli, 14 bis 16 Uhr, roter Container am Mainufer 

Familien mit Kindern und andere Interessierte sind herzlich zu einem Nachmittag mit Spiel, 

Spaß und Austausch am roten Container eingeladen. Von 14 bis 16 Uhr gibt es Dosenwer-

fen, Stelzenlaufen, Entenangeln, Riesenseifenblasen oder Fallschirmspiele. Gerne vorbei-

kommen, die Familienstützpunkte freuen sich. Hier gibt es weitere Informationen.  

 

Infocafé für interessierte ehrenamtliche Familienpat*innen  

Am Dienstag, 12. Juli, 15 bis 16.30 Uhr, Erbsengasse 9, Aschaffenburg  

Jede Familie braucht gelegentlich Hilfe. Dann ist es schön, Ver-

wandte, Freund*innen oder Nachbar*innen zu haben, die aushelfen 

können. Nicht jede Familie hat diesen Rückhalt. Deshalb gibt es Fa-

milienpat*innen. Familienpat*innen haben Freude daran mit Kleinkin-

dern Zeit zu verbringen. Lesen gerne vor, spielen, besuchen Spiel-

plätze und entlasten somit Familien und Alleinerziehende Mütter und Väter. Gloria Wa-

schulewski ist Ansprechpartnerin für diese ehrenamtliche Tätigkeit und möchte im In-

fokaffe darüber informieren, was Familienpat*innen tun und der Sozialdienst Katholi-

scher Frauen den Pat*innen bietet. Weitere Information und Anmeldung: wa-

schulewski@skf-aschaffenburg.de, www.skf-aschaffenburg.de, 06021 - 27806 

 

  

https://www.schlossufer-aschaffenburg.de/veranstaltung/
mailto:waschulewski@skf-aschaffenburg.de
mailto:waschulewski@skf-aschaffenburg.de
http://www.skf-aschaffenburg.de/
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Kunterbuntes Kinderprogramm beim „Brüderschafts-Fest“ 

Spiel und Spaß an den Festtagen: Freitag, 15. bis Sonntag, 17 Juli, Volksfestplatz   

Kunterbunt, friedlich und fröhlich geht es auf diesem Fest zu. 

Dazu gehören natürlich auch Kinder aller Altersstufen und ganze 

Familien, die als Besucher*innen kommen oder an Ständen mit-

helfen. An allen Festtagen bietet das JUKUZ und die Aschaffen-

burger Jugendverbände ein abwechslungsreiches Programm 

an. Die Kleinsten fühlen sich in der Sandkiste wohl: es kann ge-

buddelt und geschaufelt, Sandkuchen gebacken und gematscht 

werden. Im Spiele-Zelt verführen viele unterschiedliche Brett-

spiele zu einer kleinen Auszeit vom Festgetümmel. Bausteine la-

den zum Türmchen-Bauen ein, kleine Geschicklichkeitsspiele 

werden ausprobiert und bei einer Partie Schach oder Backgam-

mon können auch Erwachsene mal abschalten. 

An den Basteltischen stehen verschiedene kreative Angebote bereit. Aus einem Holzbrettchen 

entsteht mit Farbe und Schrauben ein Schlüsselbrett, aus Pappröhren eine Biene, aus Wolle 

und Holz ein Traumfänger. Die Angebote wechseln täglich und werden angeleitet. 

Am Sonntagnachmittag sorgt zusätzlich das Duo Einfach Riesig mit einem Straßentheaterpro-

gramm für witzige und fröhliche Unterhaltung. Zudem gibt es auf dem Fest kostenloses Trink-

wasser. Die Aktions-Zeiten für Kids sind: 

Freitags, 18 bis 21 Uhr, samstags, 15 bis 21 Uhr und sonntags, 14 bis 18 Uhr.  

Eine Übersicht zum Kinderprogramm gibt es hier.  

Fortbildung für Hebammen: Trauerbegleitung nach „Tot- und Fehlgeburt“ 

am Mittwoch, 20. Juli, 10 bis 12 Uhr, Herstallstraße 20-22, Aschaffenburg  

Hebammen sind im Kontext ihrer Arbeit mit Lebens- und Todesthemen und damit auch mit 

vielfältigen Abschieds- und Traueraspekten beschäftigt. Donum Vitae bietet hierzu eine Fort-

bildung und Raum für folgende Fragen: Wie kann ich traurigen und trauernden Frauen und 

ihren Partner*innen beistehen? Wie kann ich Raum zum Gespräch bieten, ohne „zu tief“ ein-

zusteigen? Welche „Erste- Hilfe- Maßnahmen“ gibt es, wenn sich eine Frau in einer Krise  

oder schwierigen Lebenssituation befindet? Wie gehe ich mit meiner eigenen Betroffenheit 

um? Referentin ist Dr. Daniela Beer, Systemische Therapeutin, Dipl. Sozialarbeiterin.  

Teilnahmegebühr: 5 Euro 

Anmeldung: aschaffenburg@donum-vitae-bayern.de, Tel.: 06021 - 446450 

https://www.bruederschaft-der-voelker.de/programm/kinder.html
mailto:aschaffenburg@donum-vitae-bayern.de
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Korbtheater: „Ein Schnabel voller Glück“, Sonntag, 24. Juli, 16 Uhr 

Von der Suche nach dem großen Glück, für Kinder ab 4 Jahren 

Der Enterich Fred Schnabel will hoch hinaus. Endlich 

fliegen könne wie ein Adler, davon träumt er. Neugierig 

watschelt er in die Welt hinaus, um dieses Glück zu fin-

den. Auf seinem Weg lernt er andere Tiere und Men-

schen kennen, die alle ihre eigenen Sorgen haben und 

die alle aber auch das große Glücks suchen. Fred hat 

nun alle Flügel voll zu tun, sein eigenes Ziel nicht aus den Augen zu verlieren und seinen 

Traum wahr werden zu lassen. 

Das Korbtheater Alfred Büttner spielt dieses Stück am roten Container, am Mainufer in Aschaf-

fenburg. Falls es regnet, wird die Vorstellung ins JUKUZ Aschaffenburg, Kirchhofweg 2, ver-

legt. Einen aktuellen Hinweis gibt und weitere Informationen gibt es hier. Freier Eintritt. 

Krieg in der Ukraine: Infos und Tipps für Fachkräfte und Unterstützer*innen  

Dieses Padlet bietet gebündelte Informationen zum Thema „Krieg in der Ukraine: Was hilft 

Kindern, Familien, Geflüchteten und Engagierten?“  

Zudem informiert das Jobcenter, dass Ukrainische Flüchtlinge, welche im Zuständigkeitsbe-

reich der Jobcenter sind, ebenso Kindergeld beantragen sollen. 

Die Regionaldirektion Bayern hat schnell reagiert und zwei Erklär-Videos veröffentlicht. Die 

Videos mit Schritt-für-Schritt-Kindergeldantrag gibt es in russischer und ukrainischer Spra-

che. 

Interkultureller Begegnungskurs der Stadtteilmütter ist ausgebucht 

Bei Interesse melden, um auf die Warteliste zu gelangen. Nächster Kursstart Oktober 2022 

Die Stadtteilmütter Hatice Pervan, Naira Akobjan und Züleyha Erden haben in Kooperation 

mit dem Sozialdienst katholischer Frauen einen interkulturellen Begegnungskurs initiiert. 

Zielgruppe sind die hier ankommenden Flüchtlinge. Eine Sprachkraft übersetzt. Der Kurs fin-

det im B4, Behlenstraße 4, freitags von 10 bis 12 Uhr, für 10 Wochen außer in den Schulfe-

rien statt. Kursbeginn war am 24. Juni. Bei Bedarf gerne melden, um auf die Warteliste zu 

gelangen. Der neue Kurs startet ab Oktober.  

Hier gibt es alle weiteren Infos und die Kontaktdaten zu den Stadtteilmüttern.  

  

https://www.jukuz.de/veranstaltungen/2022-07/?tribe-bar-date=2022-07&submit-bar=Finde
https://padlet.com/christinefalk1/37xn2m9vlwpkhqdy
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-ru/%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D1%8F-%D0%B8-%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%BA
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-ua/%D1%81%D1%96%D0%BC-%D1%97-%D0%B7-%D0%B4%D1%96%D1%82%D1%8C%D0%BC%D0%B8
https://www.aschaffenburg.de/Stadtteilmuetter/DE_index_3692.html
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Neue fabi-Filme erschienen 

ab jetzt unter www.aschaffenburg.de/familienfilme zu sehen  

Die fabi-Filme: das sind kurze, informative Filme, 

in denen es um das Leben von Familien mit Kin-

dern in Aschaffenburg geht. Die Themen sind so 

vielfältig, wie das Familienleben. Heute in der 

Newsletter-Ausgabe: Schwanger in Aschaffen-

burg. Die vier für Aschaffenburger Familien zustän-

digen Schwangerenberatungsstellen bieten Infor-

mationen, Beratung und Begleitung in der Schwan-

gerschaft und mit Kindern bis 3 Jahren, auch über einen längeren Zeitraum an. In dem Film 

zeigen Franziska Wolters (kath. Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen des Sozial-

diensts kath. Frauen Aschaffenburg e.V.) und Gabriele Richter (staatlich anerkannte Bera-

tungsstelle für Schwangerschaftsfragen im Gesundheitsamt) stellvertretend für die Kolleg*in-

nen wie umfassend ihre Beratung und Arbeit ist. Es geht z.B. um Fragen zu Familienleistun-

gen, zur Elternzeit oder um Gesprächsbedarf, wenn das Geburtserlebnis heftig war, das Baby 

viel schreit, der Baby Blues anhält oder ein Kinderwunsch nicht in Erfüllung geht. Hier geht’s 

zum Film.  

 

App „hallo aschaffenburg“ ab sofort auch in ukrainischer Sprache verfügbar 

Für alle Aschaffenburger*innen und Besu-

cher*innen stehen aktuelle Tipps, Angebote 

und Kontaktdaten von lokalen Stellen, Organi-

sationen und Initiativen zur Verfügung. In der App gibt es alle Informationen auf einen Blick, 

auch offline und ohne mobiles Internet. "hallo aschaffenburg" steht zum kostenfreien Down-

load bereit. Die App behandelt sowohl alltägliche als auch zielgruppenspezifische Fragen in 

12 Kapiteln: Hallo!, Notruf und SOS, Info und Beratung, Bildung, Gesundheit und Sport, Fami-

lie, 60+, Freizeit und Kultur, Services der Stadt, Menschen mit Beeinträchtigung sowie Wahlen. 

Neu mit dabei ist das Kapitel Ukraine-Hilfe, das Informationen zum Thema Ankommen in 

Aschaffenburg, Alltag in Aschaffenburg sowie weitere Neuigkeiten und Infos bereithält. Neu ist 

ebenso, dass die App nun auch in ukrainischer Sprache zur Verfügung steht. Das heißt in 

insgesamt 12 Sprachen. Weiter Informationen sind hier zu finden.  

Hallo Baby-Besuchsdienst ist wieder unterwegs 

Tanja Bachmann und Gloria Waschulewski, die beiden erfahrenen Pädagoginnen des Hallo-

Baby-Besuchsteams, sind wieder unterwegs und beraten Familien persönlich über die Vielzahl 

http://www.aschaffenburg.de/familienfilme
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Familien---Aktuelles/Filme-fuer-Familien/DE_index_6206.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Aschaffenburg-App/DE_index_6224.html
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an Unterstützungs- und Beratungsmöglichkeiten für junge Familien in Aschaffenburg. Mit da-

bei haben sie immer eine volle Tasche an Informationsbroschüren und kleinen Geschenke. 

Weitere Informationen unter: Tel.: 06021 – 15206 oder schwanger@skf-aschaffenburg.de  

 

Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten bietet wieder Fortbildungen an 

Im Juli gibt es wieder eine Vielzahl an digitalen und live Angeboten für junge Familien mit 

Kindern im Alter bis zu 3 Jahren. Veranstalter ist das Amt für Ernährung Landwirtschaft und 

Forsten. Hier eine Auswahl an digitalen Veranstaltungen: 

 Mit Essen spielt man nicht – zu Tisch mit Suppenkasper: Montag, 4. Juli, 9 bis 

10.30 Uhr, online, Referentin: Frau Kunz 

 Auf geht’s zum Familientisch: Mittwoch,13.Juli, 9 bis 10.30 Uhr, online, Referentin. 

Frau Kunz  

 Der erste Brei – gesund und lecker durch das erste Jahr: Donnerstag, 28. Juli, 10 

bis 11.30 Uhr, online, Referentin: Frau Miebach-Dold  

Anmeldung und weitere Infos zw. Veranstaltungen unter: www.weiterbildung.bayern.de 

(Veranstalter: Amt Karlstadt filtern). 

Spielgruppe für Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren  

Mittwochs, 10 bis 11 Uhr, Familienstützpunkt Innenstadt 

Im Pfarrsaal des Familienstützpunkt Innenstadt mit Kita Herz-Jesu, Memeler Straße findet 

wieder die Spielgruppe für Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren statt. Immer mittwochs 

von 10 bis 11 Uhr, außer in den Ferien. Die Gruppe bietet die Möglichkeit mit anderen Fami-

lien in Kontakt zu treten, sich auszutauschen, gemeinsam zu spielen, zu singen, sich zu be-

wegen und vieles mehr. Anmeldung an: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de 

FSP goes Brüderschaft am Sonntag, 17. Juli  

Der FSP Innenstadt bietet von 14 bis 17 Uhr, im Rahmen des Fest „Brüderschaft der Völker“, 

ein nachhaltiges Bastelangebot an. Es wird ein tolles Wurfspiel aus Klorollen und anderen 

Materialien gestaltet. Das Angebot richtet sich an Kinder ab 4 Jahren oder auch gerne jün-

gere Kinder mit Bastelbegleitung.  

Frauen-Power Bewegungsyoga im Familienstützpunkt Innenstadt 

am Mittwoch, 20. Juli, 15. Bis 16.30 Uhr  

In Kooperation mit Cecilia Mosca-Spatz vom Projekt „Lebenswirklichkeit in Bayern“ des Sozi-

albund katholischer Frauen e.V. wird eine spannende Yogastunde mit der Möglichkeit zum 

mailto:schwanger@skf-aschaffenburg.de
mailto:fsp.innenstadt@aschaffenburg.de
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Austausch angeboten. Die Aktion findet für Frauen mit und ohne Migrationshintergrund statt 

und ist kostenfrei. 

Führung durch das Schloss Johannisburg für Frauen aller Nationen! 

In Kooperation mit dem Familienstützpunkt Hefner-Altencek  

Im Rahmen des wöchentlichen Weltencafés findet am Mittwoch, 13.Juli um 10.30 

Uhr eine Führung durch das Schloss Johannisburg statt. Frauen aller Nationen sind 

herzlich willkommen an der Führung teilzunehmen. Treffpunkt: Schloss Johannisburg  

Anmeldungen an heun@fsp-hefner-altenck.de. 

Trotz und Wut bei Kindern gut begleiten – Frauenfrühstück mit Nina Halfmann 

Am Mittwoch, 20. Juli ab 10 Uhr, Familienstützpunkt Hefner-Alteneck 

In Kooperation mit der Caritas Beratungsstelle gibt es die Möglichkeit, bei einem gemeinsa-

men Frühstück alle Fragen rundum Trotz- und Wutanfälle bei Kindern loszuwerden und sich 

mit anderen Müttern darüber auszutauschen. Treffpunkt: Familienstützpunkt Hefner Alten-

eck. Anmeldungen gerne an heun@fsp-hefner-alteneck.de. 

Generationencafé im Familienstützpunkt Damm mit KiGa St. Michael  

am Dienstag, 12. Juli, 15 bis 17 Uhr 

Der Familienstützpunkt Damm lädt alle Generationen in den Garten des Familienstützpunkts 

ein. Ob Oma, Opa, Tante, Onkel, Bruder, Schwester, Mütter, Väter oder Freund*innen – alle 

sind willkommen und können bei Kaffee, Kuchen, Getränken in den Aurtausch kommen. Die 

Kinder erwartet eine tolle Bastelidee für den Sommer. Das Angebot ist kostenfrei. Informatio-

nen unter fsp.damm@aschaffenburg.de 

Elternshoppen der Familienunterstützenden Einrichtung St. Matthäus  

am Donnerstag, 14. Juli, Pizzeria Maihohle, Gailbach  

Interessierte sind sehr herzlich zum Elternschoppen in die Pizzeria Maihohle, Glaserstraße 2 

in 63743 Aschaffenburg-Gailbach eingeladen. Bei einem gemütlichen und ungezwungenen 

Austausch lässt es sich gut über Themen zu Familie, Erziehung oder auch Vereinbarkeit Fa-

milie und Beruf austauschen. Barbara Weis (ausgebildete Elternbegleiterin) und Claudia 

Remmele (Fachkraft Familienbildung) moderieren und unterstützen gerne.  

Jede*r ist willkommen! Anmeldung: Kiga-Gailbach@t-online.de 

mailto:heun@fsp-hefner-altenck.de
mailto:heun@fsp-hefner-alteneck.de
mailto:fsp.damm@aschaffenburg.de
mailto:Kiga-Gailbach@t-online.de
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Digitaler Infoabend „Elterngeld“  

am Dienstag, 2. August, 18.30 Uhr bis 20 Uhr, online 

Ein Infoabend für alle (werdenden) Eltern, die 

sich einen kompakten Überblick zu den Themen 

Basiselterngeld, ElterngeldPlus, Elternzeit und 

Mutterschutz verschaffen wollen. Der Info-Abend 

ist ein kostenloses Angebot der Kath. Beratungs-

stelle für Schwangerschaftsfragen im Sozial-

dienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg. Fragen 

können im Chat gestellt werden. Anmeldung unter 

schwanger@skf-aschaffenburg.de 

All jene, die verhindert sind, können gerne auch das individuelle Beratungs-, Begleitungs- 

und Unterstützungsangebot vor Ort in der Beratungsstelle nutzen. 

 

 

Anmeldung unter fsp.innenstadt@aschaffenburg.de. 
 

Kontakt zu den Familienstützpunkten und der Familienunterstützende Einrichtung  
 

Familienstützpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin 

Hefner-Alteneck-Straße 35, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 916 34,   

fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de 

Ansprechpartnerinnen: Magdalena Treffert und Lea Heun 

 

Familienstützpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu 

Memeler Straße 12 und 14, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 371 73 73,  

fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de 

Ansprechpartnerinnen: Mona Wasfy und Jeanette Gintner  
 

Familienstützpunkt Damm mit KiGa St. Michael 

Schulstraße 42, 63741 Aschaffenburg, 06021/ 371 94 15, 

fsp.damm@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-damm.de 

Ansprechpartnerin: Barbara Illert 

 

Familienstützpunkt Schweinheim im Haus für Kinder Maria Geburt  

Gutwerkstraße 61, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 449 79 46,  

fsp.schweinheim@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de 

Ansprechpartnerin: Sabine Eisenschien-Hanesch 

 

Familienunterstützenden Einrichtung St. Matthäus in Gailbach 

Glaserstraße 5, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 683 31,  

mailto:schwanger@skf-aschaffenburg.de
https://www.skf-aschaffenburg.de/beratungsangebote/schwangerschafts-beratung/
mailto:fsp.innenstadt@aschaffenburg.de
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kiga-gailbach@t-online.de, www.kiga-gailbach.de 

Ansprechpartnerin: Claudia Remmele 

 

 

Herausgeberinnen und Kontakt: 

Miriam Müller und Claudia Beck  

Stadt Aschaffenburg, Jugendhilfeplanung/ Familienbildung  

Dalbergstraße 15, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 330 1794, 

familien@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de 

 

Claudia Hühne und Uta Morhart 

Stadt Aschaffenburg, Koordinierender Kinderschutz 

Dalbergstraße 18, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 45 11 865, koki@aschaffenburg.de             
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