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Vater-Kind-Aktionen in Aschaffenburg

Noch bis Juli gibt es ein abwechslungsreiches Programm fiir
Vater, mannliche Bezugspersonen und ihre Kinder in
Aschaffenburg. Die Angebote im Mai gibt es weiter unten, alle

weiteren Aktionen sind hier zu finden.

Handfeger-Cup: mein Rennpferd ,Kehr-linde*
Samstag, 4. Mai, 10 bis 12 Uhr

Mit Spielspal® und einer gehdrigen Portion Witz stehen die Teams voller Vorfreude an der
Startlinie bereit, sich der Herausforderung des Handfeger-Cups zu stellen. Hierbei geht es
um weit mehr als nur die Aussicht auf einen der heil3 begehrten Pokale. Der Weg zum Sieg
beginnt ganz ohne Vorkenntnisse, es wird Schritt fir Schritt eine elektrotechnische Schaltung
gebaut. Nach einer kurzen Montagephase werden die zweikOpfigen Teams stolz ihre eigene

Version der ,Kehr-linde® prasentieren. Hier geht es zur Anmeldung und weiteren Infos.

Internationale Mannerkiche

Mittwoch, 8. Mai, 18:30 bis 21 Uhr

Manner und Véter mit Kindern aufgepasst: Dieser Kochkurs ist exklusiv fur euch konzipiert.
Gemeinsam wird die Kunst des Kochens entdeckt und Kostlichkeiten wie Red Curry,
Moussaka, Tapas und Sushi gezaubert. Es wartet ein unterhaltsamer und lehrreicher Abend
voller kulinarischer Abenteuer. Was muss beim Sushi rollen beachtet werden, welche
Gewidrze sind fur die thailandische Kiiche von Bedeutung, wo kommen Tapas eigentlich her?
In diesem Kurs werden Manner, Vater und Kinder Einiges lernen und kénnen am Ende in
gemdutlicher Runde die gekochten Speisen verzehren.

Hier geht es zur Anmeldung und weiteren Infos.

Hohlenabenteuer Schwabische Alb

Samstag, 11. Mai, 9 Uhr bis Sonntag, 12. Mai, 18 Uhr

Abenteuerlustige Vater und ihr Kind haben an diesen zwei Tagen die Gelegenheit, mehrere
Hoéhlen in der Frankischen Schweiz zu befahren. Ohne Licht und Treppenstufen geht es in
die Tiefe, um wirkliche Dunkelheit und Stille zu erfahren. Mit kompetenter Fihrung und der
notigen Ausrustung gibt es einmalige Erlebnisse. Angst vor Enge und Schmutz sollte man
aber nicht haben. Unterbringung in einer Jugendherberge.

Hier geht es zur Anmeldung (bis 2. Mai) und weiteren Infos hier.


http://www.aschaffenburg.de/vaeter
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Vaeter/DE_index_4960_96114.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Vaeter/DE_index_4960_96116.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Vaeter/DE_index_4960_96118.html

Vater fur Austauschrunde zur Elternzeit gesucht

Montag, 17. Juni, 9 bis 11 Uhr, im Bildungsbiro

.Elternzeit — Zeit flr Vater! Wie gelingt es, Familie und Beruf zu vereinbaren?“ lautet der Titel
der Veranstaltung am 17. Juni, bei der es um einen Erfahrungsaustausch rund um das
Thema ,Elternzeit” geht. Die Beauftragten fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (Agentur
fur Arbeit) und die Familienbildung der Stadt méchten mit Vatern in den Dialog gehen.
Gesucht werden Vater, die sich gerade in Elternzeit befinden oder Elternzeit hatten. Dabei
spielt es keine Rolle, ob die Elternzeit einen Monat, zwei Monate oder auch einen langeren
Zeitraum umfasste. Gerne kdnnen sich auch Vater melden, die bald in Elternzeit gehen oder
eine partnerschaftliche Aufteilung von Familie und Beruf leben. Der Fokus des Treffens soll
auf gerechter Elternschaft liegen. Gemeinsam werden folgende Fragen diskutiert; Warum
sind Vater dauerhaft unterreprésentiert? Hat sich die Entscheidung fiir Elternzeit auf die
berufliche Situation ausgewirkt? Was erleben Véter im Zusammenhang mit ihrer Elternzeit?
Was musste sich &ndern, damit Vater und Mutter diese in Zukunft gelichberechtigt(er)
aufteilen? Vater, die ihre Erfahrungen mit einbringen mdchten, kdnnen sich bis zum 31. Mai
hier anmelden. Vater, die ihre Erfahrungen mit einbringen mdchten und einen Abendtermin

bevorzugen, kdnnen ihr Interesse hier bekunden.

Tag der Stadtebauforderung am Schlossufer

Aktionstag am Samstag, 4. Mai, 11-14 Uhr, am Schlossufer

Am roten Infocontainer am Schlossufer bieten Mitarbeiter*innen des Amts fiir Stadtplanung
und Klimamanagement Infos rund um die Stadtebauférderung, das Schlossuferprojekt und
die neuen Spielpunkte in der Innenstadt. Auch ein mobiler Eiswagen steht bereit. Um 11.30
Uhr und um 13 Uhr fiihrt der Leiter des Amts fur Stadtplanung und Klimamanagement,
Daniel Altemeyer-Bartscher, tiber das Geldnde und stellt das Projekt ,Aufwertung und
Neugestaltung des Schlossufers” vor. Gleichzeitig wird die Container-Saison erdffnet. Dann
wird der rote Container wieder an den Wochenenden samstags von 13 bis 18 Uhr und
sonntags von 12 bis 17 Uhr besetzt sein, um Liegestiihle und Spiele gegen Pfand zu

verleihen und Fragen zum Schlossuferprojekt zu beantworten.

ABdate Jugendinformations- und Medienfachstelle des Stadtjugendrings
e FSJ-Sprechstunde im ABdate, Kirchhofweg 2 (JUKUZ)
Fur Jugendliche, die nach der Schule nicht direkt mit einer Ausbildung oder einem
Studium beginnen wollen, bietet ein Freiwilligendienst eine gute Alternative. Es ist
eine Moglichkeit (Warte)- Zeit sinnvoll zu Gberbrticken, sich zu orientieren und

praktische Erfahrungen zu sammeln.


mailto:familien@aschaffenburg.de

Jeden Dienstag von 15 bis 17 Uhr berat das Team der ABdate Jugendinfo zu
Freiwilligendiensten in Deutschland. Dies kann ein Freiwilliges Soziales Jahr, ein
Freiwilliges okologisches Jahr oder der Bundesfreiwilligendienst sein.

Hier geht es zur Website der Beratungsstelle.

Beratung im ABdate: Wege ins Ausland

Fur Jugendliche, die mit dem Gedanken spielen ins Ausland zu gehen, bietet das
ABdate stets aktuelle Infos und spannende Neuigkeiten zum Thema
Auslandsaufenthalte an. Jeden Montag von 13 bis 17 Uhr findet im ABdate eine
Auslandssprechstunde statt. Es kdnnen auch individuell Termine vereinbart werden.

Hier gibt es weitere Infos.

Angebote der Volkshochschule fir Kinder, Jugendliche und Familien

Kurse fur Kinder und Jugendliche

Kinder-Uni: Was haben Kartoffel-Chips-Tuten mit Handys und Computern zu tun? (fur
Kinder zwischen 8-12 Jahre), Kurs-Nr. 241-714001 | Samstag, 4. Mai | 11-12 Uhr |
TH Aschaffenburg | 6 €

Kinder-Uni: Resilienz - was macht Kinder stark? (fir Kinder zwischen 8-12 Jahre),
Kurs-Nr. 242-714004 | Samstag, 11. Mai | 11-12Uhr | vhs-Haus, Saal | 6,00 €
Lern-Workshop fir Kids und Teens zwischen 9-11 Jahren

Kurs-Nr. 242-753400 | Samstag, 15. Juni | 09-10:30 Uhr | vhs-Haus | 19,50 €
Lern-Workshop fir Kids und Teens im Alter von 11-14 Jahren, inkl. Mind-Maps
Kurs-Nr. 242-753401 | Samstag, 15. Juni | 11-12:30 Uhr | vhs-Haus | 19,50 €
Kinder-Uni: Fahrtenlesen — eine besondere Verbindung zur Natur (fir Kinder
zwischen 8-12 Jahre)

Kurs-Nr. 242-714002| Samstag, 22. Juni | 11-12 Uhr | vhs-Haus, Saal | 6,00 €

Kurse fur Familien

Mit Kleinkindern unterwegs — gesunde Snacks selbst gemacht, Kurs-Nr. 241-352001 |
Mittwoch, 17. Mai | 10-13 Uhr | vhs-Haus, Kiiche | 5 € fur Lebensmittel (vor Ort zu
zahlen)

Am Familientisch - vegetarische Gerichte fir Kleinkinder (Familienkost nach dem 1.
Lebensjahr), Kurs-Nr. 242-352002 | Mittwoch, 6. Juni | 10-13Uhr | vhs-Haus, Kiiche |
5,00 € fur Lebensmittel (vor Ort zu zahlen)

Weitere Informationen zu den Kursen und zur Anmeldung gibt es hier.


https://www.cafe-abdate.de/
https://www.cafe-abdate.de/
https://www.vhs-aschaffenburg.de/

Netzwerk junge Eltern/Familien
vom Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten
Folgende Kurse gibt es im Mai und Juni fir Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren
Online
« Vom Brei zum Familientisch, den Ubergang entspannt gestalten:
Montag, 6. Mai, 9-10:30 Uhr
e Naschen erlaubt? Sinnvoller Umgang mit SiRem: Montag, 6. Mai, 9:30-11 Uhr
e Von der Milch zum Brei: Donnerstag, 13. Juni, 9:30-11 Uhr
« Vom Brei zum Familientisch, den Ubergang entspannt gestalten:
Donnerstag, 27. Juni, 9.30-11 Uhr

In Aschaffenburg (an verschiedenen Orten)

e Greifen, Fuhlen, Rollen, Robben ... Bewegungsspal} fir Babys von 5 bis 8 Monaten:
Freitag, 10. Mai, 13:30-15 Uhr

e Mit Kleinkindern unterwegs, gesunde Snacks selbst gemacht:
Freitag, 17. Mai, 10-13 Uhr

e Am Familientisch vegetarische Gerichte fur Kleinkinder:
Donnerstag, 6. Juni, 10-13 Uhr

e Vortrag mit anschliel3ender Praxis: Entspannt am Familientisch:
Freitag, 7. Juni, 9.15-12:15 Uhr

Weitere Infos und Anmeldung: www.weiterbildung.bayern.de.

(Bereich Erndhrung und Bewegung + Veranstalter: Amt Karlstadt filtern)

Kinderbihne Kunterbunt — Theater und Konzerte fur Kinder im JUKUZ
Familienkonzert mit Kinderliedermacher Geraldino

Samstag, 4. Mai, 15 bis 17 Uhr, am ,Blauen Klavier im Schoéntal

Seit vielen Jahren schreibt Geraldino Lieder fir Kindergarten- und Grundschulkinder. Bei
seinen Konzerten erzahlt er kleine Geschichten und Gedichte, die Kinder und Erwachsene
schmunzeln lassen. Das Konzert findet im Rahmen des ,Alle(s) zusammen!“ Tages der
Lebenshilfe Aschaffenburg e.V. und des JUKUZ statt. Rund um das ,Blaue Klavier im
Schontal gibt es an diesem Nachmittag ab 13 Uhr jede Menge Infos und Mitmachangebote.
Das Angebot ist kostenfrei. Das Konzert ist fir Kinder von 4 bis 9 Jahren.

Bei Regen findet es im JUKUZ, Kirchhofweg 2, statt.

Theater ,Der Regenbogenfisch®
Sonntag, 5. Mai, 16 bis 17 Uhr
Teilen macht glicklich und starkt die Gemeinschaft.

Geeignet fur Kinder von 3 bis 8 Jahren.



Kartenvorverkauf an der Stadttheaterkasse oder hier.

Familien-Spiel-Café Kunterbunt

Sonntag, 5. Mai, 14 bis 18 Uhr

In gemdtlicher Atmosphare kénnen Kinder in Begleitung von Erwachsenen Brettspiele
ausprobieren, mit Legosteinen bauen, eine Murmelbahn zusammenstecken oder kleine
Geschicklichkeitsspiele testen. Heil3e und kalte Getranke werden an der Theke angeboten.

Hier gibt es weitere Infos.
Im JUKUZ
Kirchhofweg 2, 63739 Aschaffenburg

Spielplatze in Aschaffenburg

Spielplatze und Grinanlagen sind fur verschiedene Altersgruppen wichtige Treffpunkte in der
Stadt. Auch in Aschaffenburg gibt es zahlreiche Spielplatz, Bolzplatze und Grinanlagen wie
z.B. der Mainuferbereich, die GroBmutterwiese, die Fasanerie oder der Aschaffgriinzug.

Auf der stadtischen Homepage gibt es hierzu einen umfassenden Uberblick. Die Spielplatze
sind nach Stadtteilen gelistet, zu jedem Spielplatz ist ein Foto hinterlegt und Angaben ab

welchem Alter der Spielplatz gut genutzt werden kann und welche Spielgerate vor Ort sind.

Weiterbildung zur*zum betrieblichen Pflegelots*in

Neue Kurse fur Mai und Juni 2024

Das Angebot richtet sich an Personalverantwortliche, Betriebsrate oder andere Beschéftigte
in Unternehmen und Kommunen, die als Ansprechpartner*in fir das Thema Vereinbarkeit
von Beruf und Pflege zur Verfigung stehen wollen. Die Fortbildung vermittelt in vier Modulen
u.a, folgende Kenntnisse: meine Aufgabe als Pflegelots*in und meine Rolle im Betrieb,
rechtliche und gesetzliche Rahmenbedingungen fir pflegende Angehérige oder Hilfen und
Unterstltzung fir die Pflege zu Hause.

Ziel ist es, dass der*die betriebliche Pflegelots*in als erste Anlaufstelle fur Betroffene im
Unternehmen fungieren und eine wertvolle Lotsenfunktion tibernehmen kann. In der
Fortbildung werden alle Informationen vermittelt, die Beschaftigte im Bedarfsfall bei der

Orientierung unterstitzen. Hier gibt es Infos und einen Uberblick tiber die einzelnen Module.

Gewalt Los werden: Bayern gegen Gewalt

Gewalt hat viele Gesichter. Es gibt sichtbare und ,unsichtbare®, handgreifliche und verbale,
digitale und 6konomische Gewalt. Gewalt loswerden und gewaltlos werden, darum geht es
bei ,Bayern gegen Gewalt*: Gewaltbetroffene Menschen, Fachkrafte und Interessierte finden
auf der Homepage Informationen sowie Beratungs- und Hilfeangebote.

Neu aufgelegt ist auch der Flyer ,Bayerische Beratungs- und Unterstlitzungsangebote fiir von
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https://stadttheateraschaffenburg.eventim-inhouse.de/webshop/webticket/eventlist
https://www.jukuz.de/freizeit-und-bildung/kultur-und-buehne/kinderbuehne-kunterbunt/
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Kinderspielplaetze/DE_index_3933.html
https://bayerischer-untermain.de/fachkraefte/pflegelotse/
https://bayern-gegen-gewalt.de/
https://lag-jungenundmänner-bayern.de/wp-content/uploads/2024/04/StMAS_Flyer_Haeusliche_Gewalt_gegen_Maenner_LAG-1.pdf

hauslicher und/ oder sexualisierter Gewalt betroffene Manner und Jungen®. Er bietet einen

Uberblick an Hilfs- und Beratungsangebote fiir Jungen und Manner. Denn auch Gewalt im
auf3erhauslichen Bereich richtet sich gegen Manner und auch von hauslicher Gewalt sind

viele Manner betroffen. Seltener als betroffene Frauen suchen sie Beratung und Hilfe.

KAUSA: Informationsveranstaltung zur dualen Ausbildung

Dienstag, 7. Mai, 14 Uhr, Berufsinformationszentrum (BiZ), Goldbacher Stral3e 25-27

Ziel von KAUSA ist es, die Ausbildungsbeteiligung von Geflichteten und Migrant*innen zu
erhéhen. KAUSA-Projekte unterstitzen junge Menschen mit Flucht- und
Migrationshintergrund sowie deren Eltern rund um das Thema Ausbildung. Eine
gemeinsame Informationsveranstaltung der Bundesagentur fir Arbeit und den regionalen
Jobcentern mdchte auf die Moglichkeit einer dualen Ausbildung eingehen und Mutter, Véter
und Schiler*innen umfassend informieren. Eine duale Ausbildung hat Vorteile: sie verbindet
Theorie und Praxis, Auszubildende kénnen direkt im Beruf arbeiten, Lernen und Geld
verdienen. Die Vortrage werden in mehrere Sprachen tbersetzt (Turkisch, Arabisch,

Persisch, Ukrainisch, Russisch). Hier geht’s zur Anmeldung und weiteren Informationen.

Zukunftsdialog Mobilitat ,,Planungen der Stadtwerke fiir Aschaffenburg*

Dienstag, 7. Mai, 19 Uhr, Bildungsbuiro, Pfaffengasse 7

Zukunft braucht Nachhaltigkeit — das gilt besonders fiir den Verkehr. Der Offentliche
Personennahverkehr (OPNV) spielt eine entscheidende Rolle auf dem Weg zur
Verkehrswende. Die Stadtwerke Aschaffenburg entwickeln innovative Konzepte, um den
OPNV auszubauen und umweltfreundliche Mobilitatslésungen zu fordern. Wolfgang Kuhn
(Geschaftsfihrer VAB GmbH, Stadtwerke) halt einen Impulsvortrag mit anschlieRender
Diskussion. Der VCD (Verkehrsclub Deutschland, Kreisverband Aschaffenburg-Miltenberg)
und das Bildungsbiiro laden zum Austausch ein. Der nachste Vortrag rund um das Thema
Mobilitat findet statt am:

Dienstag, 4. Juni, 19 Uhr | Mobilitat fir blinde und sehbehinderte Menschen

Claus Albert, Bayerischer Blinden- und Sehbehindertenbund e.V.

Hier geht’s zur Anmeldung und weiteren Informationen.

Sprechstunden mit der Beauftragten fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
Themenschwerpunkte: Migrantinnen erfolgreich im Beruf, Vereinbarkeit von Familie &
beruflichem Erfolg/ Studium/ Ausbildung

Wie kann ich mit Zuwanderungshintergrund meine Qualifikationen und erworbenen
Kompetenzen auf dem hiesigen Arbeitsmarkt (gut) einbringen? Wie kann ich trotz familiarer

Aufgaben und Verpflichtungen beruflich weiter vorankommen? Ist es méglich einen


https://lag-jungenundmänner-bayern.de/wp-content/uploads/2024/04/StMAS_Flyer_Haeusliche_Gewalt_gegen_Maenner_LAG-1.pdf
mailto:Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
https://bayern.vcd.org/der-vcd-in-bayern/aschaffenburg/aschaffenburg-miltenberg

Ausbildungsstart oder einen Studienbeginn mit der Familie zu vereinen? Im Gesprach mit
der Beauftragten fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt konnen berufliche Situationen
besprochen werden. Unter Beriicksichtigung der beruflichen Kompetenzen und Wiinschen,
werden gemeinsam Perspektiven erarbeitet und zusammen Uberlegt, welche die néachsten
Schritte sind. Informationen zu Angeboten zur weiteren Beratung und Unterstiitzung runden
das Angebot ab. Die nachsten Sprechstunden sind am Montag, 13. Mai und Montag, 10.
Juni telefonisch oder personlich im BiZ, Goldbacher Stral3e 25 bis 27.

Hier geht’s zur Anmeldung und weiteren Informationen.

Seminar ,,Nase Bauch Po - entdecken, schauen, fuhlen*

Dienstag, 14. Mai, 9-16 Uhr, mit Annabel Staab und Daniela Briickner (Donum Vitae)

In diesem eintagigen Workshop werden sexualpadagogische Basisinformationen vermittelt
und in der personlichen Reflexion vertieft. Konkrete methodische Anregungen zur (friih-)
kindlichen Sexualerziehung werden genauso Thema sein wie die Einschatzung von
Situationen und Anregungen fir die Team- und Elternarbeit. Das Fortbildungsangebot richtet
sich an padagogische Teams aus KiTa, Hort, Schulkindbetreuung und dem
Nachmittagsbereich an Grundschulen. Am 11. Juni findet das Seminar ,Kinder aus
suchtbelasteten Familien® von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr im Martinushaus statt.

Hier geht’s zur Anmeldung und weiteren Infos.

1.Netzwerktreffen Bildung fur nachhaltige Entwicklung Aschaffenburg

Mittwoch, 15. Mai, 15-17 Uhr, im Storchennest am Schonborner Hof, Wermbachstral3e 15
Bildung fir nachhaltige Entwicklung (BNE) auf der kommunalen Ebene ist eine
Gemeinschaftsleistung, fir die es ein erfolgreiches Netzwerk braucht. Das Bildungsbiro hat
es sich zur Aufgabe gemacht, die Vernetzung der Bildungs- und Nachhaltigkeitsakteur*innen
Zu unterstitzen. Eingeladen sind alle Bildungsakteur*innen und Fachkrafte im
padagogischen Bereich, die sich lber BNE austauschen mdchten. Themen fir das erste
Treffen sind: Austausch und Termine, Arbeit im BNE-Netzwerks & Organisatorisches,
Ergebnisse des Fachabend BNE mit Agenda21-Beirat & OPEN DAYS BNE am 28. Juni in
der Stadthalle. Bei Fragen und Anmeldungen gerne im Bildungsbiiro melden:

tim.steinbart@aschaffenburg.de


mailto:Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
https://familienbildung.ticketmachine.de/de

Europafest

Sonntag, 2. Juni, 12-17 Uhr, Theaterplatz

Am 9. Juni, findet die Europawahl statt und es durfen erstmalig auch
Menschen ab 16 Jahren wahlen. Das Europafest auf dem Theaterplatz
mdochte auf die bevorstehende Wahl und ihre Wichtigkeit aufmerksam

machen. Mit dabei sind das Aschaffenburger Jugendparlament JuPa,
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Urban Priol, Tilman Birr und Musik von The Major Crisis. Die
Besucher*innen erwartet zu dem Europa Infosténde, Kinderprogramm der

Familienstitzpunkte und fur Erstwahler*innen eine gratis Kugel Eis.

Fortbildung ,,Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt*

Montag, 3. Juni, 9:45 bis 16:45 Uhr, in der Stadthalle

Anlasslich des Pride Months organisiert das Bildungsbiro wieder eine Fortbildung zum
Thema ,Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt“. Denn das Thema sexuelle und
geschlechtliche Vielfalt begegnet uns im Alltag auf verschiedenen Ebenen. Trotzdem wissen
viele Menschen nicht, was genau cis, intersexuell, queer oder trans bedeutet. Die
Fortbildung bietet einen Einstieg ins Thema, beleuchtet die Lebensrealitdt von Kindern und
Jugendlichen der LSBTQIA* Community und schafft zudem den Raum fir Fallarbeit und
Hilfestellungen. Die Fortbildung wird vom Team der LSBTI*-Fortbildungen Bayern geleitet
und ist fir Fachkréafte aus padagogischen und sozialen Arbeitsfeldern. Sie ist kostenfrei.

Eine Anmeldung ist bis zum 20. Mai méglich.

Kissen verboten? Lesung fur Kinder ab 4 Jahren und ihre Familien
Donnerstag, 13. Juni, 15 Uhr, in der Stadtbibliothek

Was ist Toleranz? Toleranz ist, alle anderen so zu akzeptieren wie sie sind.

KUSSEN

verboten?

Davon handelt das Bilderbuch ,Kiissen verboten?“. Die Autorin Anne
Hassel lebt und arbeitet in Miltenberg und liest aus ihrem Buch vor, in dem
es um die Vielfalt der Liebe geht. Im Anschluss kdnnen die Kinder ein
Ausmalbild, passend zum Buch und illustriert von Eva Kiinzel, gestalten.

Eingeladen sind Kinder ab 4 Jahren mit ihren Familien. Der Eintritt ist frei.

Die Lesung findet im Rahmen des Pride Month statt.
Die Veranstaltung ist eine Kooperation der Stadtbibliothek, der Familienbildung sowie den
Familienstitzpunkten und der Familienunterstitzender Einrichtung. Hier geht’s zur

Anmeldung.


https://bildungsbuero.ticketmachine.de/de/events/unseated/select_unseated?event_id=15996
https://stadtbibliothek-aschaffenburg.de/veranstaltung/vorlesestunde06/

Save The Date: OPEN DAYS barcamp ,,Geht net — gibt’s net“

Freitag, 28. Juni, 9-15:45 Uhr, Stadthalle

Das Barcamp fur Zukunft und Nachhaltigkeit: Ein Barcamp ist ein offener Raum mit
Workshops - von den Teilnehmenden selbst gestaltet. Einen ganzen Tag lang werden sich
die Teilnehmenden mit Visionen, Utopien und mdglichen Zukunftsvorstellungen und
Nachhaltigkeit beschéftigen. Wie kann vor Ort mit den verschiedenen globalen Krisen
umgegangen werden? Wie kann Bildung den Weg in eine lebenswerte, gesunde und
gerechte Zukunft ermdglichen? Wie kdnnen Bildungseinrichtungen und Lernorte
Nachhaltigkeit erfolgreich erfahrbar machen? Alle Teilnehmenden entscheiden vor Ort, an
welchen Workshops sie teilnehmen. Die Teilnahme ist kostenfrei. Fir Verpflegung und
Kinderbetreuung ist gesorgt. Themenvorschlage kénnen bereits jetzt auf einer Homepage
eingebracht werden.

Bei Fragen gerne im Bildungsbiro melden: tim.steinbart@aschaffenburg.de

Aktionen der Familienstlitzpunkte & der Familienunterstiitzenden Einrichtung

Wenn nicht anders vermerkt, sind die Angebote kostenfrei.

Krabbelgruppe ,Purzelzwerge”

freitags, 10-11 Uhr

Immer freitags gibt es im Familienstitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael eine Krabbelgruppe
(Purzelzwerge) fir Kinder von 6 Monaten bis 2 Jahren. Geleitet wird sie von einer Mutter des
Kindergartens. Die Babys haben erste soziale Kontakte zu Gleichaltrigen und Eltern/andere
Familienmitglieder die Gelegenheit, Erfahrungen auszutauschen oder andere Familien

kennenzulernen

Spielplatztreff in Damm

dienstags, 15:30-17 Uhr

Der Spielplatztreff ist ein offenes Angebot des Familienstlitzpunktes Damm fir alle Eltern,
die gerne ihre Zeit mit ihren Kindern an der frischen Luft verbringen. Die Kinder kdnnen im
Sand buddeln, mit den Fahrzeugen fahren, Ball spielen oder die Spielgerate nutzten. Fur die
Eltern gibt es einen Kaffee, gute Gesprache und einen regen Austausch miteinander. Am
Dienstag, 16. Mai, ist Annika Kunkel zu Gast und liest Geschichten von der kleine Hexe
Lisbet von Lieve Baeten vor. Gegéartnert wird am 21. Mai: An diesem Nachmittag werden
Krauter in Topfe gepflanzt und kdnnen als Erinnerung mit nach Hause genommen werden.

An den weiteren Dienstagen (7. + 28. Mai) findet der Treff nicht statt.
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Bilderbuchkino im Familienstitzpunkt Nilkheim

Donnerstag, 2. Mai, 15:30-16:30 Uhr

Gelesen wird ,Lieselotte ist krank” von Alexander Steffensmeier. Auch Kithe haben
Schluckbeschwerden. Schon morgens beim Melken fiihlt sich Lieselotte schlapp und mude.
Ganz wackelig seht sie auf ihren vier Beinen, mag nicht fressen und méchte sich nur noch im
Stroh verkriechen. Klarer Fall fir die Béuerin: Lieselotte hat sich erkaltet. Jetzt sind
Wadenwickel, Krautertee und Fieberthermometer angesagt. Fur Familien mit Kindern ab ca.

3 Jahren. Anmeldung unter: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de.

Garten-Aktion im Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck

Donnerstag, 2. Mai, ab 14:30 Uhr

Hier sind fleil3ige kleine und grol3e Gartner*innen gesucht. Im Garten des
Familienstitzpunkts Hefner-Alteneck mit KiTa St. Michael werden die Hochbeete fir die
neue Gartensaison bepflanzt. AuRerdem werden Samenkugeln hergestellt. Anmeldung

unter: fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de

Still- und Elterntreff mit Babys (Neugeborene und Babys bis zum 1ten Lebensjahr)
Mittwoch, 8. Mai, 10 — 11:30 Uhr

Familien sind herzlich zum Still- und Elterntreff (mit Babys) in den Familienstttzpunkt
Nilkheim eingeladen. Begleitet von der Hebamme Anika Spahn geht es bei dem Treffen um
Austausch und gegenseitige Unterstitzung. Schwerpunkt des Treffens in entspannter
Atmosphéare wird das Thema ,Sonnenschutz® sein. Anmeldung unter:
fsp.nilkheim@aschaffenburg.de

Generationscafé fir Mama, Papa, Kinder und GroR3eltern

Mittwoch, 8. Mai, 14-16 Uhr

Kaffee und Kuchen, miteinander spielen, singen, sich unterhalten - das kénnen alle
Generationen bei diesem Treff im Familienstitzpunkt Schweinheim. Dieses Mal gibt es
Erdbeertortchen, eine Kamishibai-Theater und eine Fruhlingsliederrunde. Anmeldung unter:

fsp.schweinheim@aschaffenburg.de

Vater-Kind-Aktion: Wir backen eine Torte flr Muttertag

Samstag, 11. Mai, 14 bis ca.16:30 Uhr

Die Familienunterstitzende Einrichtung in Gailbach bietet ein ,Muttertagsbacken” an. Bei
dieser Vater-Kind-Aktion werden Torten fur den Muttertag gebacken. Die sii3en Kunstwerke
kénnen direkt mit nach Hause genommen werden, daher sollen geeignete Transportbehalter
mitgebracht werden. Der Unkostenbeitrag liegt bei 5 Euro pro Torte. Eine Anmeldung ist

erforderlich: kiga-gailbach@t-online.de
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Tauschbdrse der Familienstitzpunkte

13.-17. Mai, vor mehreren Familienstltzpunkten

Bei der Borse kénnen Kinderkleider, Spielsachen und Kinderbiicher getauscht werden.
Dinge, die man verschenken mdéchte, kann man in den Familienstitzpunkten (Hefner-
Alteneck, Innenstadt, Schweinheim und Nilkheim) abgeben oder selbst auf die

bereitgestellten Tische legen. Und dann etwas Neues mit hach Hause nehmen.

Musikalische Wanderung durch Schweinheim

Samstag, 13. Mai, 11-12:30 Uhr

Erwachsene und Kinder jeden Alters, die gerne singen, sind eingeladen, durch die
Schweinheimer Fluren zu wandern. An schénen Platzen wird kurz Rast gemacht und es
werden einfache Volkslieder gesungen. Der Kirchenchor Maria Geburt unterstitzt die
Veranstaltung anlasslich seines 100-jahrigen Bestehens. Der Weg ist kinderwagen- und
rollstuhltauglich, fir GroR und Klein gibt es Uberraschungen am Weg. Im Anschluss gibt es
die Moglichkeit in der Pizzeria Del Sole am Reiterweg auf eigene Kosten einzukehren.
Treffpunkt ist um 11 Uhr vor der Kirche Maria Geburt (Seiteneingang Gemeindezentrum) in

Schweinheim.

Stilltreffen

Dienstag, 14. Mai, 10:30-12:30 Uhr

Bei diesem Treffen geht es um Austausch in gemiutlicher Runde und es gibt jede Menge
Infos von einer Fachberaterin der ,La Leche Liga“. Es ist ein Angebot fir Schwangere und
Stillende mit ihren Babys im Familienstitzpunkt Innenstadt. Anmeldung unter:
LLLStilltreffenAB@gmx.de, www.LalLechelLiga.de

Sonnenbrillen-, Handy-, oder Schlusselketten basteln

Dienstag, 14. Mai, ab 15:30 Uhr

Aus vielen verschieden Materialien wie Perlen, schéne Kunststoffgliedern konnen kreative
Ketten fir Handys, Sonnenbrillen oder Schliissel im Familienstiitzpunkt Innenstadt gebastelt
werden. Danach verliert man sie garantiert nicht mehr und es schaut auch noch sehr schon
aus. Willkommen sind Familien und andere Bezugspersonen mit Kindern ab 3 Jahren.

Anmeldung an fsp.innenstadt@aschaffenburg.de

Familien-Spiele-Nachmittag im Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck
Mittwoch, 15. Mai, 14.30 Uhr
Bei Kaffee und Kuchen kénnen neue und alte Tischspiele (wieder-) entdeckt und ausprobiert

werden. Anmeldung unter: fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de
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McKennas Marchen aus dem Koffer: Der Hase und der Igel

Mittwoch, 15. Mai, ab 15:30 Uhr

McKenna’'s Marchentheater ist im Familienstitzpunkt Innenstadt zu Gast. Erzahlt wird die
Geschichte vom ,Hasen und Igel“ nach einem Marchen der Gebrider Grimm. Wer gewinnt
das Wettrennen und wer ist der Schlauere? Das Stlick ist fir Familien und andere
Bezugspersonen mit Kindern ab 3 Jahren geeignet. Durch die lebendige Erzahlweise werden
auch die kleinen Marchenliebhaber*innen abgeholt. Anmeldungen an:

fsp.innenstadt@aschaffenburg.de

Kreativer Bastelnachmittag fur Familien

Mittwoch, 22. Mai, 14:30-16:30 Uhr

Das Wetter wird sonniger und wéarmer, da verbringt man seine freie Zeit gerne drauf3en im
Garten oder auf dem Balkon. Der Familienstitzpunkt Nilkheim bietet an diesem Nachmittag
kreative Bastelangebote, die Garten oder Balkon verschénern. Anmeldung unter:

fsp.nilkheim@aschaffenburg.de

Eltern/Familien-Kind-Treffen

Samstag, 25. Mai, ab 9:30 Uhr

Das Treffen ist eine Kooperation des Familienstitzpunkts Innenstadt mit dem Café One Day
(Steingasse 8). Dort gibt es Austausch und Ideen rund um den Familienalltag mit Annabel
Annemiiller (Logopadin, artgerecht Coachin i.A.) Infos und Anmeldung unter: https://annabel-

annemueller.de oder via Instagram: gemeinsam_wachsen_

Ausblick: Geburtsvorbereitungskurs

Samstag, 1. Juni und Sonntag, 2. Juni, jeweils von 9.30 — 16.30 Uhr

Die Hebamme Anika Spahn bietet in den R&umen des Familienstitzpunkts Nilkheim einen
Geburtsvorbereitungskurs an. Sie informiert rund um das Thema Geburt und die erste Zeit

zu Hause. Anmeldung und Infos unter www.hebamme-spahn.de.

Ausblick: Jubilaum: 10 Jahre Familienstitzpunkt Innenstadt

Samstag, 8. Juni 13-16 Uhr

Der Familienstutzpunkt Innenstadt hat Grund zum Feiern, denn seit 10 Jahren ist er ein
Begegnungsort fur die Familien im Viertel und dartber hinaus geworden. Fur das
Sommerfest mit Jubilaum erwartet die kleinen und gro3en Besucher*innen ein buntes
Programm: Eréffnung und Grul3worte durch den Oberbirgermeister Jirgen Herzing, ein
buntes Familienprogramm mit Spielstral3e, Kinderschminken, Kreativ-Angebot, Zaubershow

und Luftballon-Modellage.
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Kontakt zu den Familienstitzpunkten und der Familienunterstiitzende Einrichtung

Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin
Hefner-Alteneck-StralRe 35, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 916 34,
schneider@fsp-hefner-alteneck.de, www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

Ansprechpartnerinnen: Magdalena Treffert

Familienstitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu
Memeler StraRe 12 und 14, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 371 73 73,
fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de

Ansprechpartnerinnen: Mona Wasfy und Jeanette Gintner

Familienstitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael
SchulstraBe 42, 63741 Aschaffenburg, 06021/ 371 94 15,
fsp.damm@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-damm.de

Ansprechpartnerin: Barbara lllert

Familienstiitzpunkt Schweinheim im Haus fur Kinder Maria Geburt
Gutwerkstral3e 61, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 449 79 46,
fsp.schweinheim@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de

Ansprechpartnerin: Sabine Eisenschien-Hanesch

Familienunterstiitzenden Einrichtung St. Matthaus in Gailbach
GlaserstralRe 5, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 683 31,
kiga-gailbach@t-online.de, www.kiga-gailbach.de

Ansprechpartnerin: Claudia Remmele

Familienstitzpunkt Nilkheim mit KiTa an der LutherstralRe
Martin-Luther-Stral3e 9, 63741 Aschaffenburg, 06021/4470969
fsp.nilkheim@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-nilkheim.de

Ansprechpartnerin: Beate Schack

Herausgeberinnen und Kontakt: wowwfondlion-saehatfonborsde " S J‘ //% Ki
-\ o Ne g'he!‘ndbe'
Miriam Miiller und Claudia Beck — AR S S

Stadt Aschaffenburg, Jugendhilfeplanung/ Familienbildung
Dalbergstrale 15, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 330 1794,
familien@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de

Claudia Hihne und Uta Morhart
Stadt Aschaffenburg, Koordinierender Kinderschutz
RoRmarkt 30 im 1. Stock, 63739 Aschaffenburg, 06021 330 1878 und 06021-330 1877,

koki@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de
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Haftungshinweis: Trotz sorgfaltiger Kontrolle lbernehmen wir keine Haftung fir die Inhalte externer
Links. Fiir den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschliefRlich deren Betreiber verantwortlich. Falls Sie
den Newsletter nicht weiter erhalten moéchten, schicken Sie bitte eine E-Mail an

familien@aschaffenburg.de.
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