Aktuelle Offnungszeiten,
Termine sowie weitere Informationen
finden Sie hier:

sowie beim Kassenpersonal, telefonisch
unter (0 60 21) 7946-0 oder im Internet

www.stwab.de/sauna
Eintrittspreise in Euro
Einzeleintrittskarte 18,-
Zehnerkarte 169,-

Kassenschluss: 1 Stunde vor Ende der Offnungszeit
24.12.+25.12. geschlossen.
Wir sind am 31.12. bis 14 Uhr und am 1.1. ab 14 Uhr fiir Sie da.

Folgen sSie uns
auf -
W.tdeebook, com/freize

Sauna im Hallenbad
StadtbadstraRe 7 - 11
63741 Aschaffenburg
Telefon (0 60 21) 7946-0
freizeitwelt@stwab.de
www.stwab.de/sauna

Stand: September 2024, Bilder: istock

IHRE STADTWERKE
WWW.STWAB.DE




Willkommen in der SaunaWelt

Erholen Sie sich vom stressigen Alltag und lassen Sie in unserer
modernen Saunalandschaft die Seele baumeln. Die Sauna der
FreizeitWelt bietet ausreichend Platz fiir rund 80 Personen und
istjahrlich von September bis Juli gedffnet. Es erwartet Sie ein
abwechslungsreiches Aufgussprogramm in unserer Saunen-
Vielfalt.

Fiir Getrdnke und den kleinen Hunger zwischendurch steht das
Bistro in der Sauna zur Verfiigung. Und das alles in einer warmen
und heimeligen Umgebung mit komfortablem Hygiene- und
Umkleidebereich. Als Erfrischung steht unseren Gasten ein
Trinkwasserspender zur Verfiigung.

Die von uns angelegten VIP-Ban-
dern ermdglichen Ihnen den
Zugang in die Saunaanlage
und in das Schwimmbad.

Entspannung pur
Unsere Ausstattung

/= Saunarium mit Niedrig-Temperatur und Lichteffekten
/\- 85-Grad-Sauna

/- HeiBluft 95-Grad Zirbenholz AuRensauna

/\~ Infrarotkabine

/- Solehaus

/'~ Dampfbad

/*~ Tauchbecken

/\~ Relax-Lounge mit Wasserbetten
/\~ Relax-Massagesessel

/\- Bistro

Unsere Highlights

Massage inklusive
Der brainLight-Massagesessel

Stehen Sie unter Stress und konnen kaum abschalten?
Riickenschmerzen und Verspannungen kdnnen die Folgen sein.
Eine Massage in unserem individuell regelbaren brainLight-
Massagesessel vollbringt hier wahre Wunder.

Nehmen Sie Platz und genieRen Sie Entspannung pur!

Gesundheitsfordernde Wirkung
Unser Solehaus

Ein Solehaus wird eine besondere Wirkung auf die Gesundheit
nachgesagt. In den Wanden werden spezielle Salzplatten verbaut.
Vor allem Asthmakranken, Menschen mit Bronchienentziindun-
gen und anderen Atemwegs- oder Hauterkrankungen wird die
Wellness-Anwendung empfohlen. Ahnlich wie der Besuch einer
Salzgrotte oder ein Urlaub am Meer soll die Salzluft in der Sauna
die Nase frei machen und die Haut beruhigen.



